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Envie  
de bons plans ?Service billetterie
Dinan-Cap Fréhel Tourisme vous propose  
des billets pour des loisirs à prix réduit *

Billetterie à l'Office de Tourisme Partenaire signataire de la charte 
éco-responsable de l'Office de Tourisme
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Toute l’année, réservez vos billets pour vos loisirs à l’Office de Tourisme  
et bénéficiez de nos conseils personnalisés.
Vous gagnerez du temps et pourrez même profiter de tarifs préférentiels !
Modalités de réservation : nous consulter.

Nos visites guidées
VISITES PATRIMOINE

-  L’Abbaye de Léhon,
-  Visite conférence du château de Dinan,
- Dinan.

SORTIES NATURE
-  Initiation pêche à pied à Saint-Cast-le-Guildo 

ou à Saint-Jacut-de-la-Mer.

VISITES ENTREPRISES

-  Brasserie artisanale La Fréheloise à Fréhel, 
pendant les vacances scolaires, de février  
à octobre,

-  La conserverie des Poissons de Marion 
à Plurien, en juillet et août,

-  Brasserie "L'Écume Sauvage" à Taden.

Excursions maritimes  
& fluviales

-  Compagnie Corsaire d’avril à octobre :  
croisières maritimes et fluviales, traversées 
dans la Baie de Saint-Malo,

-  Croisières Chateaubriand toute l'année : 
Bateau-restaurant, croisières sur la Rance,

-  Condor Ferries toute l’année, aller-retour 
journée Jersey et Guernesey, au départ de 
Saint-Malo,

-  Balade en mer sur le voilier traditionnel  
Le Dragous au départ de Saint-Cast-le-Guildo, 
d’avril à octobre,

-  49ème Parallèle, d’avril à octobre : balades en 
mer, Cap Fréhel, Cap d’Erquy,

-  Les Vedettes de Bréhat, île de Bréhat au 
départ de Ploubazlanec, toute l'année, et 
Erquy, d'avril à septembre,

-  Émeraude Émotions, excursions en mer sur 
la côte d’Émeraude, au départ de Saint-Cast, 
d'avril à octobre,

-  Le Jaman V, promenade en bateau sur La 
Rance, au départ de Dinan, d'avril à mi-octobre,

-  Dinavig, location de bateaux électriques sur 
la Rance, d’avril à octobre.

Activités de loisirs  
& temps forts

-  Saint-Cast Aventure, parcours acrobatique  
dans les arbres à Saint-Cast-le-Guildo,

-  Abbaye du Mont Saint-Michel,
-  Grand aquarium de Saint-Malo,
-  Parcours Aquatonic des Thermes Marins  

de Saint-Malo,
-  Zoo de la Bourbansais,
-  Pass Musée du Rail – Musée 39-45,
-  Château de Dinan,
-  La saison culturelle de Dinan Agglomération,
-  Les Grandes Médiévales du Fort La Latte, 

du 9 au 12 août 2023,
- La Fête des Remparts, les 22 & 23 juillet 2023,
-  Concerts & spectacles.

Book your activities all year round at 
the tourist Office and enjoy our custom 
advice.

Sie können ihre Tätigkeiten das ganze 
Jahr dem Tourismus Büro reservieren 
und vorteil aus unseren personalisierten 
vorschlägen ziehen. Rufen Sie uns für 
mehr Informationen !

Nos sites partenaires
SAINT-CAST AVENTURE
à partir de 8,55 €
Plus d’info page 22

PROMENADE EN BATEAU  
À BORD DU JAMAN V
13 € adulte au lieu de 13,50 € 
5 €/enfant au lieu de 5,50 €
Plus d’info page 32

GRAND AQUARIUM DE SAINT-MALO
17 €/ adulte au lieu de 18/19 €/ adulte  
12,50 € / enfant au lieu de 13/14 € 
+ priorité à la caisse !
Plus d’info page 6

THERMES MARINS DE SAINT-MALO 
PARCOURS AQUATONIC
38 € au lieu de 40 €
Plus d’info page 67

ZOO DE LA BOURBANSAIS  
À PLEUGUENEUC
Adulte : 21,90€ au lieu de 23,90€ - Enfant  
(3 à 12 ans inclus): 16,50 au lieu de 17,50€
Billetterie d'avril à septembre
Plus d’info page 6

PASS MUSÉE DU RAIL DE DINAN 
/ MUSÉE 39-45
10€  adulte au lieu de 12€
7€ enfant au lieu de 9€
Plus d’info page 50

BALADE VÉLO-APÉRO  
AVEC KAOUANN
Tarif adulte à 23 € au lieu de 25 €
Tarif enfant (-de 12 ans) à 13 € au lieu de 15 €
Tarif en vélo assistance électrique  
à 27 € au lieu de 30 €
Plus d’infos page 20

BALADE RANDO-BATEAU-GOÛTER 
AVEC KAOUANN
Tarif adulte à 32€ au lieu de 35€
Tarif enfant (-de 12ans) à 18€ au lieu de 20€
Plus d’infos page 20

*Sous réserve de modifications, dans la limite des places disponibles.



LEISURE AND SPORTS ACTIVITIES
FREIZEIT-UND SPORTAKTIVITÄTEN

VOYAGES LUDIQUES

Activités de loisirs 
& sportives

Choisissez !     Cliquez  !     Réservez !

billetterie.dinan-capfrehel.com 

Réservez en ligne  
toutes vos sorties !

Envie d’une visite guidée, d’u
ne sortie en famille, d’un spe

ctacle ?

Dinan- Cap Fréhel Tourisme
 vous propose de réserver v

otre billet en ligne

parmi une sélection d’activités
 et de sorties !
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Grand Aquarium  
de Saint-Malo
Partez à la découverte des 
fonds marins et venez à la 
rencontre des 10 000 poissons 
de l'Aquarium de Saint-Malo. 
Des mers froides abyssales 
aux mers chaudes tropicales, 
plus de 600 espèces vous  
attendent pour émerveiller et 
surprendre petits et grands.

Ouvert toute l’année.
Avenue du Général Patton  
SAINT-MALO  
02 99 21 19 00  
aquarium-st-malo.com

Micro Zoo
Voyagez autour du monde. 
Présentés dans des habi-
tats naturels reconstitués : 
reptiles, fourmis, poissons, 
amphibiens ,  o iseaux et  
crocodiles nains vous feront 
approcher au plus près la 
faune extraordinaire de notre 
planète. Une pause nature au 
cœur de l'intra-muros !

Ouvert toute l’année.
9 place Vauban  SAINT-MALO  
06 22 91 83 04  
microzoo.fr

Château et Parc 
zoologique de  
la Bourbansais
Le parc zoologique de la Bour-
bansais, le Château et ses 
jardins sont un lieu idéal pour 
découvrir de nombreuses 
espèces exotiques, mena-
cées dans leur milieu naturel. 
Spectacles :  « d’oiseaux en vol 
libre ! » et  « de chiens ».

Ouvert de février 
à novembre
Domaine de la Bourbansais  
PLEUGUENEUC  
02 99 69 40 07  
labourbansais.com

Zooparc  
de Trégomeur
À 10 mn de Saint-Brieuc vivez 
un moment de dépaysement 
et de nature avec la faune et la 
flore asiatiques et malgaches. 
Avec plus de 50 espèces  
animales, le parc participe à 
la sauvegarde d’espèces me-
nacées. Nombreuses anima-
tions pédagogiques tout au 
long de la saison.

Ouvert toute l’année.
Le Moulin Richard  TRÉGOMEUR 
02 96 79 01 07  
zoo-tregomeur.com

Alligator Bay
Au pied du Mont-Saint-Michel, 
venez découvrir le plus grand 
groupe d’alligators en Europe. 
Glissez-vous dans la peau 
d’un explorateur, en obser-
vant des alligators, crocodiles, 
caïmans et les rarissimes alli-
gators blancs, au sein d’une 
serre tropicale. Admirez l’une 
des plus belles collections de 
lézards et de serpents dans le 
labyrinthe des dragons, puis 
promenez-vous dans la ferme 
des tortues.

Ouvert toute l’année.  
Les week-ends en décembre, 
janvier et vacances scolaires.
62 route du Mont-Saint-Michel  
BEAUVOIR 
02 33 68 11 18  
alligator-bay.com

Autour  
des animaux
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L’Atelier  
de Gabanne
Ateliers créativité et bien être. 
L’atelier de Gabanne vous 
propose des ateliers de déve-
loppement personnel par les 
arts créatifs pour lâcher prise, 
se relaxer, être à l’écoute de soi 
de façon originale et créative.

Ouvert à tous : petits et 
grands. Ouvert toute l’année, 
calendrier des stages sur 
le site web.
48 Rue du Petit Fort  DINAN  
06 81 27 83 61 
latelierdegabanne.fr

La Poterie  
de Sandra
La Poterie de Sandra vous pro-
pose d’apprendre à créer en 
s’amusant. Sandra et Coren-
tin vous invitent à partager 
leur passion au travers de 
cours et de stage modelage 

et/ou au tournage. Une pause 
créative pour enfants et 
adultes.

De 3 à 110 ans. Toute l’année.
24 rue de l’Hôtellerie  CORSEUL 
02 96 82 70 26 
lapoteriedesandra.fr

Arts plastiques  
Atelier Kerkozh
Dessiner et peindre comme 
on aime, apprendre à regar-
der, imaginer et créer son art 
personnel en dessin, encre et 
lavis, collage, peinture, volume 
et textile… et d’après les mo-
dèles existant dans l’atelier ou 
que vous apporterez. Adultes 
et enfants qui ont envie.

Toute l’année sur inscription. 
Centre-bourg  FRÉHEL 
06 30 60 39 21 
kerkozh.com

Pôle artistique 
de l’Étang Neuf
L’atelier de peinture, espace 
calme et inspirant, est propice  
à la création. Des stages sont 
proposés pour adultes et en-
fants animés par des artistes 
professionnels. La galerie d’art 
en face du musée, propose au 
public une programmation 
d’expositions temporaires.

Ouvert toute l’année,  
le mercredi et dimanche 
après-midi, les autres jours 
sur réservation.
Pôle de l’Étang Neuf   
SAINT-CONNAN  
02 96 47 17 66 
musee-etangneuf.fr

Ateliers
créatifs

8 | 9

http://latelierdegabanne.fr
http://lapoteriedesandra.fr
http://kerkozh.com
http://musee-etangneuf.fr


La Mercerie  
des Quais
Aurélie a aménagé un espace lumineux donnant 
sur la cour. Chaque mois, vous pouvez retrouver 
des ateliers couture selon différents thèmes 
pour enfants et adultes. Programme et horaires 
sur les réseaux sociaux.

Toute l’année,  
sur réservation.
6 Rue des Quais  PLANCOËT 
07 50 38 26 57

Marina Couture  
& Broderie
Cours de couture et de broderie tous niveaux, 
pour adultes et enfants à partir de 8 ans ! 
Venez découvrir une nouvelle activité créative 
ou vous perfectionner dans celle-ci ! Cours 
particuliers ou en petit groupe. Matériel et  
machines fournis.

Toute l’année.
PLURIEN  06 85 66 67 25  
marina-coutureetbroderie.com

Atelier Pâtisserie 
Annabelle Lecointre
Ateliers individuels ou collectifs (3h30) de  
pâtisserie. Confection macarons, choux, tartes et 
desserts à l’assiette. Animatrice diplômée École 
de Pâtisserie et des Beaux-Arts. Réalisations 
et fiches recettes remises à l’issue de la séance. 
Déplacement à domicile.

Toute l’année.  
Lieu précisé à la réservation.
SAINT-MÉLOIR-DES-BOIS 
06 89 97 01 86

L’Assiette Nathuro
Nathalie Caillard anime des séances de 
coaching en nutrition et en organisation et  
propose des ateliers de cuisine saine. Les 
ateliers ont lieu en groupe et en individuel, en  
présentiel et à distance, de la 1/2 journée au WE. 
Uniquement sur réservation.

Toute l’année. 
Lieu précisé à la réservation.
LANDÉBIA  06 85 53 27 80

Base de loisirs de Bétineuc
À proximité du canal d’Ille-et-Rance et voie verte, site de loisirs en 
accès libre toute l’année. Aire camping-cars. Promenades, pêche 
en eau douce, aire de jeux. En été, activités nautiques, baignade 
surveillée, espace de restauration rapide.

Site en accès libre toute l’année.
Bétineuc  SAINT-ANDRÉ-DES-EAUX 
02 96 87 14 14  dinan-agglomeration.fr

Cap à l’Ouest
Activités de plein air (à la carte et stages) découverte des sites 
incontournables de la Côte d’Émeraude : randonnée, kayak, 
marche nordique, VTT… Accompagnement par guide diplômé, 
matériel et équipements fournis. Accessible à tous. Fonctionnement 
en petits groupes.

Ouvert toute l’année.
5 bis, rue du port  CRÉHEN 06 66 56 94 02 
cap-a-louest.bzh

Station Sports Nature Jugon
La Station sports nature accueille particuliers et groupes,  
propose du matériel en location (VTT, VTC à assistance élec-
trique, paddle, kayak, tir à l’arc) et des activités de pleine nature,  
encadrées par des moniteurs diplômés.

Ouvert toute l’année (sauf vacances Noël).
Le Bocage  JUGON-LES-LACS - COMMUNE NOUVELLE 
02 96 31 67 04  stationsportsnature.fr

Dinan Bowling
10 pistes de bowling avec 
matériel adapté pour les tout- 
petits (dès 3 ans), 6 billards et 
jeux vidéo.

Ouvert toute l’année.
ZA des Alleux  
8 rue de la Tramontane  TADEN 
02 96 85 13 08 
dinanbowling.fr

West Parc
West Parc vous accueille dans 
un cadre sympa et propose 
bowling 16 pistes, laser game, 
trampoline parc, parcours 
ninja, jeu et bars.

Ouvert toute l’année.
P.A. L’Hermitage  
route des Villes Billy  
LA RICHARDAIS 
02 99 73 41 91  westparc.fr

Ateliers 
couture

Ateliers  
de cuisine

BowlingsBases  
de loisirs
& sports 
loisirs
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Écurie de l’Étrat
Centre de formation et centre 
équestre basé sur le bien-être 
du cheval. Passage des savoirs 
et des galops fédéraux. Stages 
à thème : bien-être (massages, 
énergétique et soins).

Toute l’année sur réservation
La Nogatz  CORSEUL  
06 13 83 34 47 
ecuriedeletrat.com

Écuries  
de Marlau
Ce centre équestre du Val 
d’Arguenon propose de nom-
breuses activités pour tous les 
niveaux et tous les âges : poney 
club à partir de 3 ans, manège, 
stages, carrière, balades et 
randonnée. Du baptême au 
perfectionnement.

Ouvert toute l’année.
Centre équestre poney-club 
36 La Jannais CRÉHEN 
02 96 80 45 74 
ecuriesdemarlau.wixsite.com

Sables d’Or 
Équitation
École Française d’équitation 
située à 800 m de la plage 
de Sables-d’Or- les-Pins, 
des cours, des stages, des  
promenades et randonnées  
itinérantes vous sont proposés 
à partir de 3 ans et pour tous 
niveaux.

Ouvert toute l’année.
Les Cognets  
Sables-d’Or-les-Pins PLURIEN 
06 09 95 38 89 
centreequestrebretagne.com

Écuries de  
Saint-Sébastien
Cours, promenades et ran-
données à cheval, de l’heure 
à la journée, tous niveaux,  
poney dès 3 ans. Découverte 
du patrimoine de Fréhel et ses 
alentours : Baie de la Fresnaye. 
Stages pendant les vacances 
scolaires.

Ouvert pendant les vacances 
scolaires. Sur réservation  
le reste de l’année.
5 lieu-dit Saint-Sébastien  
FRÉHEL 06 64 05 54 20 
ecuriesdesaintsebastien.com

Les écuries  
de Plancoët
Ce centre équestre et poney- 
club propose de l’équitation 
classique et western, assure 
la pension pour les chevaux 
et développe une offre touris-
tique (gîte d’étape et balades). 
Hélène et Maxime ont fait de 
ce centre un lieu de convivialité 
autour du cheval.

Ouvert toute l’année  
(sauf le jeudi en période 
scolaire).
7 Le Marronnier  PLANCOËT  
06 61 95 47 34

Écurie du Cast
École d’équitation dès 3 ans, 
nous proposons des cours 
collectifs à l’année. Balades 
plages (débutant au confir-
mé) et stages pendant toutes 
les vacances scolaires. Nous 
avons également 3 autres 
pôles : pension, valorisation et 
thalassothérapie équine.

Ouvert toute l’année.
La Cour   
SAINT-CAST-LE GUILDO  
06 89 90 11 24

Centres
équestres

12 | 13

https://ecuriedeletrat.com/
http://ecuriesdemarlau.wixsite.com
http://centreequestrebretagne.com
http://ecuriesdesaintsebastien.com/


Centre Équestre 
de Saint-Cast 
Le Guildo
À partir de 3 ans, équitation 
à poney et à cheval. 3 car-
rières, 1 manège couvert. 
Label FFE Equihandi et cheval 
et poney de France. Initiation 
et perfectionnement, loisirs et 
compétitions.

Ouvert toute l’année.
Rue des Eblacs Le Bois Bras 
SAINT-CAST-LE GUILDO  
02 96 41 95 01 / 06 79 43 36 86 
centreequestredestcast.com

Le Ty Haras
Notre centre de tourisme 
équestre vous propose chaque 
été à Lancieux : des baptêmes 
poney pour les tout-petits (à 
partir de 3 ans), des stages 
enfants (à partir de 7 ans), des 

promenades à cheval sur la 
plage pour tous les niveaux, 
même débutants.

De juillet à août, en fonction 
des marées. 
Rue des Bénédictins. 
Face au camping Le Villeu, 
LANCIEUX   
06 64 25 09 27  
letyharas.fr

Ferme  
Aux P’tits Bottés
Ferme équestre et pédago-
gique. Équitation du débutant 
au Galop 7. Poney à partir de 
2 ans et stage. Balades et ran-
données à cheval. Animations 
nature et camps.  

Ouvert toute l’année.
118 Lieu-dit La Moinerie 
LES CHAMPS-GÉRAUX  
06 84 26 88 51  
ferme-aux-ptits-bottes.fr

Centre Équestre 
et Poney Club 
Les Écuries  
des Perrières
Idéalement situé sur les bords 
de Rance, alliant terre et mer, le 
centre équestre vous propose 
des leçons ou promenades sur 
poneys et chevaux pour tous 
les niveaux. Stages, examens, 
compétitions, pensions.  

Ouvert toute l’année.
28 rue d’Aleth 
LA VILLE-ÈS-NONAIS  
02 99 58 38 00 
ecuriesdesperrieres.fr

Airfly Bretagne
Ce simulateur de chute libre vous permet de 
vivre la plus incroyable des expériences en 
recréant les sensations d’un véritable saut en 
parachute. Dès 5 ans.

Ouvert de mars à octobre.
Zone de Cap Malo  LA MÉZIÈRE  
02 57 75 61 87 airfly-bretagne.fr

Flyeol Parapente
Faire comme l’oiseau… En toute sécurité.  
JC, moniteur diplômé, vous propose des vols 
biplaces sur la côte d’émeraude. Plusieurs  
formules, à partir de 60 €. 

De mai à septembre selon la météo. 
Sur réservation. RDV selon le vent.
Côte d’émeraude  06 83 25 89 47 
flyeolparapente.fr

Héliberté
Vols panoramiques au départ de Dinard. Groupes, 
transferts, prises de vues. Plusieurs circuits au 
choix.

Toute l’année, sur réservation.
Bâtiment Héliberté  Aéroport de Dinard-Pleurtuit 
PLEURTUIT 02 43 39 14 50 
heliberte.com

Dans  
les airs

Escape Game Dinan
Venez résoudre le premier escape game de  
Dinan ! Enfermé dans une pièce, vous avez 1h 
pour résoudre les énigmes grâce à votre ingé-
niosité, votre créativité et votre imagination.  
La clé ? le travail d’équipe ! Sur place : Bar  
licence IV, Jeux, salle de séminaire.

Ouvert à partir de mi-avril.  
Réservation par téléphone ou sur internet.
3 Saint-Valay  TADEN 07 82 25 10 52  
escapegamedinan.com

Breizh Escape
Venez explorer un véritable blockhaus de la 2e 
Guerre Mondiale à travers 3 escapes Games 
inspirés de faits réels. Parcourez Saint-Malo 
avec nos escapes tours ! Adaptée aux enfants 
comme aux adultes, cette expérience vous fera 
découvrir la ville sous un angle nouveau.

Ouvert toute l’année.  
Réservation sur notre site internet.
Rue de la Ville Es-Passants  DINARD  
02 23 17 79 61  breizh-escape.fr

Escape Game 
Le Mystère Mac’h Low
Jeu d’évasion grandeur nature ! Enfermés dans 
le bureau du Capitaine Mac’h Low, vous aurez 
1h pour le sauver et trouver le trésor ! À vous 
d’inspecter les moindres recoins de la pièce et 
résoudre une série d’énigmes…

Toute l’année, sur réservation.
Gare maritime du Barrage de la Rance   
LA RICHARDAIS  
02 99 46 44 40  chateaubriand.com

Escape
games
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Golf de Fréhel
Golf historique des Côtes 
d’Armor créé en 1925, situé 
au Cap Fréhel dans la station 
balnéaire de Sables-d’Or-les-
Pins. Parcours 18 trous, links 
entre mer et terre, pour jouer, 
vous initier, vous perfectionner. 
Vous pourrez vous détendre, 
vous restaurer au club house.

Ouvert toute l’année.
Sables-d’Or-les-Pins  
Avenue du Golf  FRÉHEL  
02 96 41 42 57 
frehel-golfsablesdor.fr

Golf de Saint 
-Cast-Le Guildo

Parcours de 18 trous qui dé-
bute au niveau de la mer, puis 
remonte vers un plateau qui 
offre un splendide panora-
ma sur la Côte d’Émeraude.  
Parcours de type  «links », tech-
nique et vallonné. Location sur 
place de voiturettes, chariots.

Ouvert toute l’année.
Route du Golf   
SAINT-CAST-LE GUILDO  
02 96 41 91 20   
golf-st-cast.com

Golf  
de Trémereuc
Ouvert à tous 365 jours /an. 
Parcours 9 trous technique 
et varié + parcours école. 
Ambiance simple, conviviale, 
bonne table. Idéalement  
situé entre Dinan, Dinard et 
Saint-Malo. English spoken.

Ouvert toute l’année.
D766 14 route de Dinan  
TRÉMÉREUC  02 96 27 10 40 
golfbretagne.com

Golf de Dinan  
- La Corbinais
Au cœur d’une région gol-
fique, ce magnifique parcours 
de 9 trous, technique et varié, 
constitue un vrai challenge 
pour les amoureux de ce sport. 
Ambiance décontractée 
et conviviale autour du club-
house.

Ouvert toute l’année.
La Corbinais   
SAINT-MICHEL-DE-PLÉLAN  
02 96 27 64 81  golfdedinan.fr

GAEA - Golf  
de Lancieux
Le golf se met à votre portée. 
Confirmés ou non, le golf 
GAEA vous propose deux  
parcours 9 trous avec une 
vue imprenable sur la mer.  
Initiation et stages sur mesure.  
Restauration sur place.

Ouvert toute l’année.
La Buglais Avenue des Ajoncs  
LANCIEUX  02 96 86 31 42  
gaea.fr

Mini Golf  
du Val Cocherel  
«Le Kiosque »
Au cœur du jardin du val  
Cocherel, venez vous installer 
en terrasse au Kiosque,  
accompagner vos enfants 
pour faire une partie de mini- 
golf, voir les animaux ou 
profiter des jeux en plein air.  
Restauration sur place ou 
à emporter. Salé ou sucré. 
Gaufres et crêpes maison.

Ouvert d’avril à fin 
septembre.
Jardin du Val Cocherel 
« Petits Diables »  DINAN  
06 07 47 98 98

Golfs 
& mini golf

Le trésor 
d’Alfred
Munis d’un plan et d’un sac 
à dos remplis d’accessoires, 
lancez-vous dans les rues de 
Saint-Cast-le Guildo, afin de 
résoudre l’énigme et tentez 
de retrouver le trésor oublié 
d’Alfred.

Toute l’année. En vente dans 
nos bureaux d’information 
touristique.
0 825 95 01 22 
(service 0,15€ / appel + prix appel) 
dinan-capfrehel.com

Le trésor  
de Sybille
Sybille range la maison de son 
grand-père archéologue. Elle 
découvre un vieux coffre et 
un message de son aïeul : le 
coffre contient le trésor d’une 
déesse et la clé a été cachée ! 
À l’aide du plan de Corseul et 
de différents défis, partez en 
quête de ce trésor !

D’avril à novembre.  
En vente dans nos bureaux 
d’information touristique,  
et à Coriosolis.
0 825 95 01 22 
(service 0,15€ / appel + prix appel) 
dinan-capfrehel.com

Le trésor  
des Faluns
Eugénie rêve de devenir ar-
chéologue et décide de se 
mettre en quête d’un trésor 
que son ancêtre aurait vu une 
fois au Quiou, mais qu’il n’a 
jamais retrouvé. À l’aide d’un 
plan, de défis et énigmes par-
tez à la recherche de ce trésor 
oublié.

D’avril à novembre.  
En vente dans nos bureaux 
d’information touristique  
et à la Maison des Faluns.
0 825 95 01 22 
(service 0,15€ / appel + prix appel) 
dinan-capfrehel.com

Chasses  
aux trésors
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SAINT-MALO

DINARD

CANCALE

ST-MÉLOIR-DES-ONDESST-MÉLOIR-DES-ONDES LE MONT ST-MICHEL
(20 MIN.)

RENNES (45 MIN.)

DOL-DE-BRETAGNE

Beaussais 
aventure  

- Labyrinthe Maïs
Nouveau ! En famille ou entre 
amis, cherchez votre chemin 
dans notre labyrinthe maïs et 
découvrez la Côte d’Émeraude 
à travers des jeux pour petits 
et grands. Rapidité, mémoire, 
réflexion ou coopération ; à 
vous de jouer ! Dernière entrée 
à 17h30.

Ouvert tous les jours en 
juillet et août de 10h à 18h45. 
Billetterie fermée entre 
12h30 et 13h30.
Les vallées Bonas Ploubalay  
BEAUSSAIS-SUR-MER   
06 07 64 71 24 
beaussaisaventure.fr

Labyrinthe  
de Malido
Parc de loisirs avec labyrinthe 
végétal, structure gonflable, 
kart à pédales, restauration.

Ouvert juillet et août.
Malido  SAINT-ALBAN 
06 64 14 42 87  malido.fr

Labyrinthe  
de maïs des 
champs fleuris
Le labyrinthe des champs 
fleuris est une activité touris-
tique en pleine nature où vous 
pourrez vous divertir au cœur 
d’un champ de maïs. Vous 
trouverez des jeux en bois, des 
énigmes. C’est une activité 
ludique et divertissante pour 
toute la famille.

Ouvert de juillet 
à mi-septembre.
Lieu-dit La Ville Charles   
QUÉDILLAC  
06 86 97 09 19 / 06 31 94 49 66 
 labyrinthedeschampsfleuris- 
quedillac.com

Karting  
de Saint-Malo
Location de karts dernière 
génération adultes et en-
fants sur le plus grand circuit 
de la région homologué 
F.F.S.A. Le kart pour tous dès 
3 ans (baby-kart) ! Sensations  
garanties ! Challenge grand 
prix pour les groupes.

Ouvert de février 
à décembre.
Les Nielles RD155   
SAINT-MÉLOIR-DES-ONDES  
02 99 89 16 88   
karting-saint-malo.com

Karting GP 
Circuit
Unique en Europe ! Pour toute 
la famille, dès 3 ans. 9 mo-
dèles disponibles à la location. 
École de kart et stage de pilo-
tage. Possibilité de privatiser le  
circuit pour l’organisation d’un 
challenge groupe à partir de 10 
personnes.

Ouvert de février  
à septembre.
ZI les Noës Route de Plancoët 
Saint Aaron  LAMBALLE-ARMOR  
02 96 50 09 09 
gp-circuit.fr

Karting 
Kart’Indoor
Pilotes dans l’âme, venez-vous 
faire plaisir sur une piste de 
karting intérieure de 400 m ! 
Débutants et confirmés, la 
piste alterne virages, courbes 
et lignes droites pour les ama-
teurs de vitesse. Kart’Indoor 
c’est aussi un espace de par-
tage avec bar et jeux d’arcade.

Ouvert toute l’année 
pendant les vacances 
scolaires.
RN12 sortie les Rosaires   
12 rue Jules Lequier PLÉRIN   
02 96 74 50 40   
plerinkartindoor.fr

Kartings Labyrinthes

Vite, ma tondeuse !
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Véloc’Ouest
Un vélo où je veux, quand 
je veux ! Location et livrai-
son à domicile de vélo élec-
trique, vélo adulte ou enfant,  
accessoires, etc. Réservation 
en ligne. Livraison à domi-
cile toute l’année. Itinérance  
possible : lieu de livraison et 
restitution différents.

Ouvert toute l’année . 
Lieu selon réservation  DINAN 
06 23 36 24 94  velocouest.fr

Kaouann
L’équipe de Kaouann vous  
attend sur le port de Dinan 
avec un accès direct aux  voies 
vertes sécurisées ! Conseils, 
balades apéro, rando, loca-
tion de tous types de vélos 
(VTC, VAE… ), cartes. Nouveau : 
service bagagerie.

Ouvert de février à 
novembre (autres périodes 
sur réservation).
21, rue du Quai  DINAN  
02 56 11 00 42  
dinan-velo.com

Émeraude bikes
Locations de vélos électriques 
confortables, faciles d’utilisa-
tion et adaptés à toutes les 
pistes cyclables (modèle Fantic 
Issimo Fun). Conseil sur les meil-
leurs itinéraires et points de vue. 
À partir de 12 ans.

En avril, mai, juin et 
septembre : ouvert les 
samedis et dimanches.  
En juillet et août, tous les 
jours. Autres périodes,  
nous consulter.
17, allée des acacias  FRÉHEL  
06 22 14 42 80  
emeraudebikes.com

Capbike 
Location vélos 
à assistance 
électrique
Plévenon - Cap Fréhel, CAP-
BIKE vous offre le cadre idéal 
pour vous évader à vélo au 
cœur du Grand Site de France : 
Cap Fréhel - Cap d’Erquy.
Location vélos adaptés à 
votre taille, vélos juniors, baby-

van, sièges enfant. Livraison à 
domicile ou sur votre lieu de 
vacances.

Ouvert d’avril à novembre 
(autres périodes sur 
réservation).
39 rue des Plages  PLÉVENON 
06 10 27 48 68  capbike.fr

Cap Évasion Vélo 
- Locations

Location de VAE, VTC, VTT, 
tandem, matériel enfant pour 
un délicieux moment d’éva-
sion. Conseils pour vos circuits 
sur voie verte et vélo maritime. 
À votre retour, crêpes maison, 
glaces et dîner possibles en 
terrasse.

Ouvert d’avril à octobre.
Camping les Salines,  
11 rue de l’Islet  
La Ville Boulin  PLURIEN  
07 67 66 00 93 
cap-evasion-velo.fr

Location vélos, 
rosalies, trottinettes

Breiz Cycles
Breiz Cycles Dinan est un ma-
gasin de vente, réparation et 
location de vélos, vélos à as-
sistance électrique et scooters. 
Notre équipe s’appuie sur ses 
qualités et compétences pour 
vous accompagner au mieux 
dans votre achat ou votre séjour.

Ouvert toute l’année.
15 rue du cabaret aux oiseaux  
QUÉVERT  02 96 83 78 46  
breizcycles.bzh

Vélo Aventure
À Saint-Cast, location de vélo 
et VAE équipés de selle grand 
confort, VTT, VTC, adaptés 
aux enfants, baby-van, sièges 
enfant. Livraison possible à 
votre domicile ou sur votre 
lieu de vacances. Des circuits 
vous seront proposés via une 
application.

Ouvert 7j/7 en juillet et 
août. Sur réservation de 
septembre à juin.
35 Rue de la Résistance 
SAINT-CAST-LE GUILDO 
 07 85 35 15 33  
saintcast-aventure.com

Bretagne 
Gyropodes
Balades découverte en gy-
ropode avec encadrement à  
Dinan ou Saint-Cast-Le Guildo. 
Durée : de 1H30 à 1H45. De 2 à 
25 pilotes. À partir de 12 ans. 

Ouvert toute l’année. 
Réservation conseillée.
Balades à Dinan,  
Saint-Cast-le-Guildo 
06 19 02 42 63   
bretagnegyropode.com

Nord-Ouest 
Location de vélos 
et rosalies
Location de vélos VTC, VTT et à 
assistance électrique. Service 
 de livraison de vélos. Label 
Accueil Vélo. Location de  
rosalies. Magasin d’articles de 
plage et de sports de glisse.

Ouvert des vacances 
de février à celles de la 
Toussaint.
2 allée des Acacias  
Sables-d’Or-les-Pins FRÉHEL  
02 96 41 52 70  
sablesdorloisir.com

Location de Vélos 
à Assistance 
Électrique
Nous mettons à disposition 4 
vélos à assistance électrique 
adultes, à la location, à la 
journée ou à la 1/2 journée. 
Tarifs dégressifs si location 
longue durée.

Ouvert toute l’année.
32 Rue du Port Jacquet 
SAINT-CAST-LE GUILDO  
02 96 41 97 18  
port-jacquet.com

Rance aventure
Confortablement installé au 
volant d’un  « swincar », venez  
découvrir forêts et chemins creux. 
Dès 14 ans. Ces randonnées   
« tout électrique » s’adressent 
aussi aux personnes à mobilité 
réduite. Pour d’autres sensa-
tions, essayez la trottinette 
électrique tout terrain.

D’avril à novembre,  
sur rendez-vous.
Port du Lyvet   
LA VICOMTÉ-SUR-RANCE 
06 30 16 51 98   
ranceaventure.fr

Globe Trotter’s
Voyage en Lande et Bruyère 
avec Daniel et Léo tous deux 
animateurs environnemen-
taux et éducateurs sportifs. 
Pour petits et grands, amou-
reux de nature ou aventuriers 
nés, venez découvrir les sen-
tiers sauvages et des points 
de vue imprenables en trotti-
nette 100 % élec !

Ouvert de mai à octobre.
FRÉHEL  07 65 59 86 41
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Dinan Jump,  
trampoline park
Trampoline park de 500m2.À partir de 7 ans 
en autonomie, dès 4 ans avec un adulte. Aéro 
strike, Cardio Wall, paniers de basket, bac à 
mousse, air bag… Venez découvrir  nos diffé-
rents modules. Réservation en ligne conseillée.

Ouvert toute l’année.
ZA les alleux 3 Rue de la Tramontane  TADEN 
02 96 84 47 25  dinanjump.fr

Saint-Cast Aventure
À 5 min des plages, parc acrobatique dans les 
arbres, ouvert à tous dès 2 ans et demi ! Une ac-
tivité ludique et sportive répartie sur 11 parcours 
dans un parc boisé de 3 hectares. Réservation 
obligatoire. Parcours d’orientation, biathlon laser 
et location de vélos.

Ouvert du 1er avril au 5 novembre. Horaires 
à consulter sur notre site internet.
Chemin des Écureuils Le Bois Bras   
SAINT-CAST-LE GUILDO  
02 96 80 55 55/ 06 82 90 64 78   
saintcast-aventure.com

Biathlon Laser
Tirs et course d’orientation en individuel ou 
par équipe. Entre les sessions des 5 tirs à la 
carabine laser, recherchez les balises position-
nées dans le bois. Calme et précision seront 
les mots clés. Qui va être le plus précis et ra-
pide ? Vous serez surpris !

Ouvert d’avril à novembre. Sur réservation à 
partir de 4 personnes.
Saint-Cast Aventure  Lieu-dit Le Bois Bras  
SAINT-CAST-LE GUILDO  
02 96 80 55 55/ 06 82 90 64 78 
saintcast-aventure.com

Îlot pirate
L’îlot pirate est un parc de loisirs avec structures 
gonflables, manèges, salle de jeux et une petite 
restauration destiné à toute la famille !

Ouvert en avril, mai, juin et septembre : les 
mercredis, week-ends, jours fériés, vacances 
scolaires. Tous les jours en juillet & août.
Allée des Arcades  
Sables-d’Or-les-Pins FRÉHEL  
06 61 86 70 38 06.07.64.71.24           www.beaussaisaventure.fr

Nouveau
sur la Côte d'Emeraude

>>  Orientation
>>  Jeu de piste      
>>  Cherche et Trouve 

Eté 2023 Dès 2 ans

Contact et réservation

>>  Découvrez la 
Côte d'Emeraude 
en vous amusant !

>>  Tyroliennes
>>  Quick jump

>>  TRAMPO-FILET  réservé aux  2/5 ans>>  Pause gourmande avec produits locaux

 ligne de vie continue 

Be   ussais
venture A

sécurisé
Dès 3 ans

Beaussais 
aventure 

- Parcours 
Accrobranches
Nouveau à 10 min de Dinan 
et Dinard ! Venez vivre des 
émotions grandeur nature à 
Beaussais Aventure ! 9 par-
cours dans les arbres en ligne 
de vie continue, trampo, saut 
dans le vide et activités nature 
accessibles dès 2 ans.

Consulter les jours et 
horaires d’ouverture sur 
notre site internet. En juillet 
& août : ouvert 7j/7.
Les vallées Bonas Ploubalay 
BEAUSSAIS-SUR-MER  
06 07 64 71 24  
beaussaisaventure.fr

Aquapark
Nouveau : espace ludique 
de 800 m2 situé sur le site du 
Bzhwakepark ouvert à tous. 
Parcours gonflable aqua-
tique agrémenté d’obstacles 
divers et variés pour les petits 
et les grands. Restauration 
sur place les midis, activités 
annexes (jeux enfants, Wake-
park, boutique).

Ouverture en juin 2023.  
En mai, juin et septembre : 
ouvert les mercredis, 
samedis, dimanches & jours 
fériés, de 14h à 18h. En juillet 
et août : ouvert tous les 
jours sauf mardi, de 13h-19h.
Étang du Lou Dolo  
JUGON-LES-LACS  

- COMMUNE NOUVELLE  
09 72 86 25 59  
bzhwakepark.com

Dudi Parc
Le parc de loisirs éphémère 
de Lamballe adapté pour les 
tout-petits à partir de 2 ans. 
De nombreuses activités à 
découvrir en famille dans un 
cadre verdoyant (Jeux gon-
flables, karts, Jeux d’eau…).

Ouvert les mercredis,  
week-ends et jours fériés  
du printemps de 13h30 à 19h, 
tous les jours de 11h à 19h  
en juillet-août.
3 Rue des Frères Piéto  
Zi les Noës Route de Plancoët 
LAMBALLE-ARMOR  
02 96 50 09 09 
dudiparc.fr

Parcs
de loisirs
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Parc Aventure 
Indian Forest
Le Parc aventure Indian Forest, 
le plus grand parc aventure de 
Bretagne vous accueille, en fa-
mille ou entre amis. 17 Parcours 
accrobranche vous attendent, 
5 Terrains de Paintball, et une 
multitude d’activités, Monde 
du Duel, CO, Chasses aux  
Trésors… Réservation vivement 
conseillée.

Ouvert d’avril à octobre.
Les Tronchées, Morieux   
LAMBALLE-ARMOR 
02 96 32 80 80  
aventure-nature.com

Enigmaparc, 
parc de loisirs 
100 % couvert 
Unique en Europe, venez vivre 
une enquête grandeur nature 
à travers 12 mondes : grandes 
civilisations, murder party, 
jeux video et de plateaux, 
Histoire de la Bretagne… Des 
Labyrinthes, des énigmes, des 
jeux. Réservation conseillée. 
Nouveauté 2023 : le trône de 
Breizh.

Sur réservation. Ouvert 
toute l’année (sauf janvier  
et septembre). 
ZA du bois de teillay Quartier 
du Haut Bois  JANZÉ  
02 99 47 07 65 enigmaparc.fr

Cobac Parc et 
AquaFun’Park
Le parc de loisirs de toute 
la famille avec 40 attrac-
tions en illimité dont un parc 
aquatique inédit en Bretagne.  

Un écrin naturel de 12 hectares 
à moins de 30 min de Rennes 
et de Saint-Malo.

Cobac Parc : ouvert du  
29 avril au 24 septembre. 
Aqua’Fun Park : ouvert du  
3 juin au 31 août.
MESNIL-ROC’H  02 99 73 80 16  
cobac-parc.com

Armoripark
En famille ou entre amis, dé-
couvrez ou redécouvrez pento-
gliss, toboggans aquatiques, 
tyrolienne, piscine couverte 
chauffée, minigolf, pédalos, 
nos animaux et le célèbre  
colombier !
NOUVEAUTÉS 2023 :
le ventriglisse, les trampolines 
et les filets dans les arbres !

Ouvert d’avril à septembre. 
Gwenezhan  BÉGARD  
02 96 45 36 36  
armoripark.com

Corsaire 
Aventure
Situé entre Dinan et Saint-Malo, 
Corsaire Aventure accueille 
toute la famille. 11 parcours 
accrobranche (dès 4 ans),  
1 parcours TrampÔforest  et un 
espace pitchouns pour les 2-3 
ans. Prêts pour défier l’aven-
turier qui sommeille en vous ?  
À l’abordage ! 

Ouvert d’avril à novembre. 
Fort de Saint Père   
SAINT-PÈRE-MARC-EN-POULET  
07 81 40 78 11 
foretadrenaline.com/saint-pere

Parc 
d’attractions 
Ange Michel
Bienvenue dans le plus grand 
parc atypique et familial de la 
région avec plus de 40 attrac-
tions en illimité au cœur de la 
nature. Des attractions à sen-
sations fortes mais aussi pour 
toute la famille et les petits.  
Et encore 2 nouveautés à  
découvrir cette année.

Ouvert du 8 avril  
au 17 septembre.
L’Ange Michel  
Saint-Martin-de-Landelles 
SAINT-HILAIRE-DU-HARCOUËT  
02 33 49 04 74  
angemichel.com

À deux kilomètres des plages, jouez des 
muscles en pleine forêt au parc acrobatique 
de Saint-Cast-le Guildo.Dès trois ans, les 
petits aventuriers s’élancent en toute sécurité 
sur le parcours et la tyrolienne des p’tits loups.

Plus grands ? ! Testez votre agilité et votre 
équilibre en enchaînant sauts de tarzan et 
autres acrobaties sur les passerelles vagues 
et ateliers coco… Et nous avons de quoi vous 
mettre à l’épreuve : 11 parcours aux profils 
variés, plus de 160 ateliers suspendus sur  
3 hectares de forêt. Soyez sans crainte, une 
équipe de moniteurs diplômés est présente 
pour vous conseiller.

Saint-Cast 
Aventure
ACTIVITÉS NATURE
ET CONVIVIALES EN TRIBU,
SELON SON ÂGE ET SES ENVIES !

Pour les compétiteurs, le biathlon laser en 
individuel ou par équipe sera combler vos 
attentes. Le tir laser associé à la course 
d’orientation teste votre rapidité et votre 
précision. Saurez-vous garder votre calme 
pour terminer le parcours à la première place ?

Les plus curieux trouvent sentiers à leurs pieds 
avec le parcours d’orientation et  
la location de vélos.

Et pour vous remettre de vos émotions, dernier 
cap au snack ! De quoi clôturer une bonne 
journée conviviale en famille ou entre amis.

PARCS DE LOISIRS

Chemin des Écureuils
Le Bois Bras 22380  
SAINT-CAST-LE-GUILDO
Tél. : 06 82 90 64 78
saintcast-aventure.com

PUBLI-REPORTAGE
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Dès 2 ans, plongez dans notre univers de conquête !
Au sommet de mâts ou en plein cœur de la forêt,  
découvrez 11 parcours vertigineux ou 500m2 de 
TrampÔforest : des parcours filets hors du commun !  
À seulement 20 minutes de Dinan, notre capitaine vous 
attend de jambe de bois ferme. Alors, pirates, forbans  
et autres corsaires, un seul mot d’ordre : À L’ABORDAGE !

PUBLI-REPORTAGE

Corsaire Aventure
OYEZ MOUSSAILLONS,
QUOI DE NEUF CHEZ VOUS
À BÂBORD ET À TRIBORD ?

Il a entre 2-3 ans ! 
L’Univers des Pitchouns 
est pour lui : une 
structure filet sur 3 
étages avec toboggan 
+ une balade nature 
dans la forêt avec des 
jeux d’éveil et sensoriels 
+ tout nouveau : un 
incroyable parcours à 
1 m du sol ! Juste ce qu’il 
faut d’adrénaline pour 
lui donner courage et 
apprentissage !

Tu as plus de 4 ans 
 et tu es prêt à défier 
l'aventurier qui sommeille 
en toi sur les parcours 
acrobatiques ?
Durant 2h30, tu évolues 
d’arbres en mâts sur 11 
parcours d’aventure* 
et 160 ateliers-jeux 
situés entre 1m et 15m 
de hauteur. C’est la 
garantie de sensations 
100 % fun ! 100 % 
sécurisé !

Envie de plus de 
libertés ? Amuse-toi, au 
TrampÔforest !
500m² de filets 
suspendus dans les 
arbres entre 5 et 10m 
de hauteur, 4 salles de 
trampolines géants dans 
les arbres, une piscine à 
balles, accès au jeu de 
piste du Capitaine : une 
enquête à résoudre au sol 
et dans les filets !  
Activité idéale pour 
une cohésion de 
groupe d’enfants ou 
d’adultes au top !Corsaire Aventure - Fort de Saint-Père, 35430 SAINT-PÈRE

foretadrenaline.com  07 81 40 78 11

*3 parcours verts / faciles – 3 parcours bleus / moyens – 3 parcours rouges / difficiles – 2 parcours 
noirs / très difficiles. En fonction du niveau de chacun, un parcours c’est environ 30 minutes de fun.
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ALONG THE WATER
AM WASSER ENTLANG

VOYAGES MARITIMES

Au fil de l'eau

Remise en 
forme/danse

Piscine Caneton
Piscine de proximité, édu-
cative et sportive. Située au 
Nord de la ville de Dinan, cette  
piscine implantée dans un 
parc bénéficie d’un agréable 
environnement d’espaces 
verts. Équipement : bassin 
sportif, vestiaires collectifs 
et cabines individuelles de 
change.

Ouvert toute l’année.
Rue du Champ Garel  DINAN  
02 96 39 56 13   
dinan-agglomeration.fr

Piscine  
Les Pommiers
Piscine située en bord de 
Rance entre Dinan et Léhon, 
découverte, à 28° toute l’année. 
Magnifique cadre entre l'ab-
baye Saint-Magloire, le châ-
teau de Léhon et la Rance. 
Bassin sportif nordique,  pa-
taugeoire pour les enfants en 
bas âge ; toboggan ouvert en 
période estivale.

Ouvert toute l’année.
Bourg de Léhon  DINAN   
02 96 39 21 00  
dinan-agglomeration.fr

Cap Corps
À  la fois une école de danse et un centre de fitness, 
Cap corps est le lieu pour se bouger. Le pro-
gramme des nombreuses activités assurées par 
des professeurs diplômés est à consulter sur le site.

Ouvert toute l’année,  
sur abonnement ou à la carte.
ZA de Nazareth,  
41 Rue de Dinan  PLANCOËT  
02 96 80 50 99  capcorps.fr

Piscines

AquaMalo
AquaMalo accueille à la fois 
les sportifs aguerris et les 
familles en mode détente. 
Découvrez nos toboggans, 
notre espace bien-être et 
nos 2 000m² de plans d’eau,  
répartis sur 6 bassins inté-
rieurs et extérieurs. Un lieu 
où vous trouverez sans peine 
votre bonheur !

Ouvert toute l’année.
Zone Atalante   
SAINT-JOUAN-DES-GUÉRETS 
02 99 19 21 03  
aquamalo.fr
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Pêche Évasion
Pêche en mer en bateau : 
prestation de 2h, 4h, 6h ou 
8h. Pêche du bord de mer : 
prestation de guidage à bord 
de votre bateau. Pêche à 
pied. Accompagnement par 
un moniteur guide de pêche.  
Du débutant au confirmé. Ma-
tériel/appâts fournis.

Toute l'année.
ERQUY  06 09 17 55 94 
guidedepechebretagne.fr

Pêche passion
Pêche en mer avec un moni-
teur. Guide de pêche diplômé. 
3 formules (3 h, 6 h, 8 h) pour 
découvrir, vous initier, vous 
perfectionner… mais égale-
ment passer un bon moment ! 
Matériel de pêche et appâts 
fournis. Pratique du Surfcasting. 
Tout niveau de pratique.

D'avril à novembre.
ERQUY  06 60 73 28 29 
pecheenmer22.fr

Cap Fréhel  
Pêche Nature
Venez-vous initier, vous per-
fectionner à la pêche en mer 
en bateau ou depuis le litto-
ral. Prestations adaptées en 
fonction de votre niveau et de 
vos attentes. Guidage pêche 
et animation milieu marin.  
Éducation à l’environnement.

Toute l'année.
4 rue de l'Hôtel de Ville  
PLÉNEUF-VAL-ANDRÉ 
06 13 70 03 15   
capfrehel-pechenature.com

Fish & Sea
De Saint-Cast-le-Guildo à 
Erquy, vivez l'aventure et le 
plaisir de la pêche dans le 
cadre somptueux du Cap 
Fréhel. De la côte au large, 
accompagné d'un guide de 
pêche expérimenté et diplô-
mé d'État.

Toute l'année.
Port  SAINT-CAST-LE-GUILDO  
06 81 78 95 69   
fishandsea.fr

Émeraude 
Sensation Pêche 
Découvrez la pêche sportive 
en mer au cœur de la Côte 
d'Émeraude. Plusieurs formules 
au choix, pour débutants et 
confirmés, à partir de 5 ans. 
Départs de Lancieux, Saint-
Briac et Saint-Cast.

Toute l’année sur réservation.  
Rue du Port  LANCIEUX 
06 40 65 31 02  
emeraude-sensation-peche.fr

PAYS DE ST-MALO
Côté Mer !

B R E TA G N E

Réservations en ligne compagniecorsaire.com
et Office Tourisme St Cast
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Cap-Fréhel 
Fort la Latte

Journée
détente à St-Malo

DÉPARTS DE ST-CAST LE GUILDO

Pêche en mer
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Balades  
sur Rance
Location de bateaux élec-
triques (sans permis), de trot-
tinettes des mers, de pédalos, 
de kayaks (sit in top), paddles, 
vélos aquatiques et vélos  
traditionnels. Navigation sur 
la Rance fluviale, d’une heure 
à la journée, de l’écluse du 
Châtelier vers le port de Dinan 
et vers l’écluse de Léhon.

D'avril à novembre
Écluse du Châtelier  La Hisse 
SAINT-SAMSON-SUR-RANCE 
06 70 80 24 17 
balades-sur-rance.com

Dina'Vig
Au port de Dinan, location de 
bateaux électriques sans permis, 
maniables et accessibles à 
tous. Bateaux de 7 à 11 places 
(tarif /personne embarquée). 
Navigation sur le canal d’Ille-
et-Rance, vers Léhon et son 
abbaye par l’écluse, ou vers 
l’aval en direction de Taden.

De février à fin novembre.
Rue du Quai  DINAN 
06 21 14 16 70  
dinavig.com

Jaman V
Croisière commentée sur la 
Rance au départ du port de 
Dinan : passage sous 3 ponts, 
l'écluse de Léhon devant 
l'Abbaye Saint-Magloire, les 
ruines du château de Léhon. 
Départs à 11h, 14h30, 16h et 
17h30 en juillet-août. Autres 
périodes, nous consulter.

D'avril à octobre, fermé le 
dimanche matin.
6, rue du quai  DINAN  
02 96 39 28 41 
vedettejamaniv.com

Le Maltess
Embarquez à bord du Jaman 
V pour une croisière apéritive 
au fil de la Rance jusqu’au 
port de Dinan (durée 1h30). 
Retour à 12h30 pour le dé-
jeuner à bord du Maltess (5 
menus, cuisine traditionnelle 
faite à bord). Départ à 11h  
(sur réservation).

D’avril à octobre.
La Hisse Port du Lyvet   
SAINT-SAMSON-SUR-RANCE 
02 96 39 28 41  lemaltess.com

Compagnie 
Corsaire
Croisière sur la Rance
Découverte de la Rance de 
Dinan à Dinard ou Saint-Malo. 
Durée 2h45. Retour possible en 
car ou départ de Saint-Malo. 
Superbes paysages - croisière 
commentée.

Dates et horaires à consulter 
sur le site internet.
Embarcadère  Le Port  DINAN  
0825 138 100  
compagniecorsaire.com

Croisières 
Chateaubriand
Embarquez à la découverte de 
la Rance maritime au départ 
du barrage de la Rance.  
Croisières d’1h30 ou 3h, retour 
au barrage. Bateau-pro-
menade/bateau restaurant.  
Réservation conseillée.

Toute l’année.
Barrage de la Rance  
LA RICHARDAIS   
02 99 46 44 40   
chateaubriand.com

Croisières  
fluviales

Location  
de bateaux 
électriques
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à St-Maloà St-Malo // DinardDinard // DinanDinan // CancaleCancale // St-CastSt-Cast

EMBARQUEZ

PAYS DE ST-MALO
Côté Mer !

B R E TA G N E

Partageons l’inoubliable !
ÎLES CHAUSEY • CAP-FRÉHEL / FORT LA LATTE • BAIE DE ST-MALO

DINAN LA RANCE • BAIE DE CANCALE • ST-MALO / DINARD

ÎLE CÉZEMBRE • PÊCHE EN MER

Partageons l’inoubliable

c o m p a g n i e c o r s a i r e . c o m
Embarcadères : ST-MALO Cale de Dinan

DINARD Promenade Clair de lune • DINAN • ST-CAST • CANCALE
©INDIGO Communication - Saint-Malo - ©Photo : S. Maillard

c o m p a g n i e c o r s a i r e . c o m

Départs de Dinan
Découverte de la Rance

jusqu’à Dinard et St Malo

Nouveau

Compagnie 
Corsaire
Croisière commentée 
Saint-Cast / Cap Fréhel 
et Fort La Latte
Au départ du port de Saint-
Cast-Le-Guildo, partez avec 
Compagnie Corsaire à la 
découverte du Fort-La-Latte 
et des falaises du Cap Fréhel. 
Une superbe évasion marine 
qui allie beauté des paysages 
et patrimoine historique en 
1h15 de balade.

D'avril à mi-octobre.
Le Port  SAINT-CAST-LE-GUILDO 
0825 138 100 
compagniecorsaire.com  

Compagnie 
Corsaire
Excursion  
Saint-Cast / Saint-Malo 
aller/retour journée
Vous souhaitez visiter Saint- 
Malo sans vous soucier des 
problèmes de parking ? Com-
pagnie Corsaire vous propose 
des allers-retours à la journée. 
C'est l'occasion d'avoir une 

vue unique sur toute la baie 
de Saint-Malo. Durée de la 
traversée : 45 minutes

Mai, Juillet et août. Autres 
dates, consultez notre site.
Le Port  SAINT-CAST-LE-GUILDO 
0825 138 100 
compagniecorsaire.com

Émeraude 
Émotions
Embarquez à la découverte 
des plus beaux sites de la 
Côte d'Émeraude : Cap Fréhel, 
Saint-Malo…). Nous vous pro-
posons différentes balades 
commentées à bord d'un 
bateau qui associe confort et  
sécurité. Départs de Saint-Malo 
et Dinard également.

De mars à fin octobre.
Le Port  SAINT-CAST-LE-GUILDO 
06 23 73 39 56 
emeraude-emotions.com

Les bateaux 
rouges
Promenades en mer et excur-
sions sur les îles : embarquez 

à la découverte de la Baie de 
Saint-Malo, de l’Île de Cézembre 
ou l’Archipel des Ébihens. 
Traversées entre Dinard et 
Saint-Malo (toutes les 10min). 
Privatisation / Croisière Sunset 
apéritive / Service de Taxi Boat.

Ouvert toute l'année.
Embarcadères et billetteries :  
DINARD  Cale de la Vallée 
SAINT-MALO  Cale de Dinan 
SAINT-MALO  Gare maritime  
de la Bourse 
07 69 40 38 40 
bateauxrouges.com

49ème Parallèle 
Navigation
Embarquez à bord du navire 
le « 49e parallèle » pour une 
aventure inoubliable entre le 
Cap d’Erquy et le Cap Fréhel. 
Promenades en mer, loca-
tion de bateaux, semi-rigides, 
bouée tractée, wakeboard, 
e-foil.

D’avril à novembre.
Rue du Port - Maison de la Mer
ERQUY  06 66 24 86 20 
49emeparallele.fr

Croisières  
maritimes  
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Activités
nautiques

Centre nautique 
de Fréhel
Activités nautiques diversifiées 
sur 3 sites : plage des Sables-
d’Or, lagune et îlot Saint-Michel. 
Apprentissage (dès 4 ans), 
stages, cours particuliers,  
location et balades nautiques. 
Dériveur, catamaran, planche 
à voile, paddle, wind foil, wing 
foil, char à voile.

Ouvert toute l'année.
Sables-d'Or-les-Pins  FRÉHEL  
02 96 41 55 47 
centrenautique-frehel.fr

Centre nautique 
Rance Frémur
Activités nautiques sur la 
Rance maritime : stages de 
voile en optimist, dériveur ou 
catamaran, balades à thèmes 
en kayak de mer. Stand-up 
paddle, paddle yoga. Loca-
tion. Cours personnalisés en 
voilier collectif et bateaux de 
propriétaires.

Ouvert de mars à décembre.
Terrain de l'Enclos Face au 
Port de Plaisance et à la Cale 
PLOUËR-SUR-RANCE 
02 96 86 95 30 
dinan-agglomeration.fr

Centre nautique 
de Saint-Cast
Stages de voile pour enfants, 
ados et adultes (catamaran, 
dériveur). Location (paddle, 
kayak, funboard). Cours parti-
culiers. Activité club toute l'an-
née, les mercredis et samedis 
en voile légère, et habitable les 
week-ends.

Ouvert toute l'année.
Le Port   
SAINT-CAST-LE-GUILDO 
02 96 41 86 42 (hors été)  
02 96 41 71 71 (été) 
centre-nautique-saint-cast.fr

Centre nautique 
de Bétineuc
Initiation voile et kayak polo 
sur plan d'eau intérieur au sud 
de Dinan. Stage enfants (5-7 
ans) et (7-12 ans) ; jeunes (13 
et  +). Location canoë-kayak, 
découverte nature. Randon-
née sur la Rance et le canal 
d’Ille-et-Rance.

Ouvert du 3 avril au  
29 octobre.
Bétineuc   
SAINT-ANDRÉ-DES-EAUX 
02 96 27 45 52 
dinan-agglomeration.fr

Voiliers  
traditionnels

Croisières vers 
les îles Anglo- 
Normandes

Traversées  
vers Bréhat

85 minutes pour changer de monde*
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www.condorferries.frTerminal Ferry du Naye
Saint-Malo

0 825 135 135
Service 0,15 € / appel
+ prix appel

0 825 135 135 Service 0,15 € / appel + prix appel 4 mm

9,25 mm

Pensez à

prendre votre 

passeport

pour voyager 

vers les îles !

Jersey et Guernesey
au départ de Saint-Malo

Condor Ferries
Excursion Journée vers les Îles “So British” de Jersey 
 et Guernesey. Tour guidé autocar ou découverte 
libre avec votre voiture. Shopping hors taxe.   
Dépaysement garanti. Passeport obligatoire 
(sauf ressortissants Français du 22/04 au 22/09). 
Tarifs nous consulter.

Toute l'année.
Terminal Ferry du Naye  SAINT-MALO  
0 825 135 135  condorferries.fr

Les Vedettes de Bréhat
Découvrez Bréhat, l’île aux fleurs et aux rochers 
roses, nichée au cœur d'un archipel de toute 
beauté. Plusieurs formules : traversée directe ou 
tour de l’île depuis la pointe de l'Arcouest, excur-
sion à la journée au départ du Port d'Erquy…

Toute l'année.
Pointe de l'Arcouest 6 route de l'Embarcadère   
PLOUBAZLANEC  02 96 55 79 50 
vedettesdebrehat.com

Le Dragous
Le dragous est la réplique d'un 
voilier de pêche de la fin du 19e 
siècle. Navigation vers des 
sites exceptionnels tels que 
le fort La Latte, l’archipel des 
Ébihens, le Cap Fréhel… Par-
ticipation aux manœuvres et 
à la conduite du bateau avec 
des moniteurs diplômés

D'avril à novembre
Centre nautique de Saint-
Cast-Le Guildo Port d'Armor  
SAINT-CAST-LE-GUILDO  
02 96 41 86 42   
centre-nautique-saint-cast.fr

Le Cotre Corsaire  
"Le Renard"
Au départ de Saint-Malo, 
embarquez à bord d'un voi-
lier traditionnel d'exception. 
Découvrez la baie et l'histoire 
des Corsaires. Participez aux 
manœuvres. Une expérience 
inoubliable !

Navigations d'avril à octobre.
Chaussée des corsaires  
SAINT-MALO  02 99 40 40 72 
etoile-marine.com/notre-
flotte/le-renard

CENTRES NAUTIQUES
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Vitavoile
École de voile où l'on peut dé-
buter la planche à voile ou le 
catamaran à 6 ans, et s'initier 
aux nouveaux supports : cata-
maran à foil, windfoil, wingfoil. 
Location de paddle, bateau à 
moteur, semi-rigide, windsurf, 
windfoil, wingfoil, dériveur, 
cata, wakeboard, kayak.

Ouvert du 25 juin au  
4 septembre.
Plage de Pen Guen   
SAINT-CAST-LE-GUILDO 
06 72 93 89 83  vitavoile.com

Club Nautique  
de Saint-Jacut 
-de-la-Mer
La presqu’île est l'endroit idéal 
pour pratiquer les sports nau-
tiques : voile, catamaran, char 
à voile, planche à voile ou à 
foil, kayak de mer et paddle. 
Novices ou initiés, le club est 
ouvert à tous dès 6 ans.

Ouvert toute l'année.
ZA des Basses Terres 
SAINT-JACUT-DE-LA-MER 
06 83 67 35 32 
cn-saintjacut.com

Centre nautique 
de Fréhel
Ouvert toute l'année.
Rond Point de l'Équinoxe   
FRÉHEL  02 96 41 55 47 
centrenautique-frehel.fr

Club nautique 
Saint-Jacut
Le Club nautique de Saint- 
Jacut propose du char à voile 
en Baie de Beaussais toute 
l'année. Les séances sont  
encadrées et ont une durée de  
2 heures.

Ouvert toute l'année.
ZA les Basses Terres 
SAINT-JACUT-DE-LA-MER 
06 83 67 35 32 
cn-saintjacut.com

Avel Char à Voile
En Baie du Mont-Saint-Michel, 
Avel Char propose la pratique 
du char à voile toute l’année. 
D’une prise en main rapide, 
le char à voile procure des  
sensations grisantes. Adultes, 
enfants (8 ans mini). Briefing 
sécurité et maniement du 
char à voile, parcours balisé.

De février à novembre,  
sur réservation.
4 rue du Bord de Mer  HIREL 
06 03 27 18 76 
avelchars-a-voile.com

École de Kitesurf 
Wing| Foil  
- Kitecenter 22
École spécialisée dans le kitesurf 
depuis 2014. Accompagnement 
progression par équipe de 
moniteurs diplômés et expéri-
mentés. Sécurité, flexibilité et 
adaptation de l’enseignement 
avec choix des conditions  
météo pour résultat optimal.

Ouvert d’avril à décembre.
Maison de la Mer Rue du Port  
ERQUY  07 83 33 57 95   
kitecenter22.fr

Club de canoë 
kayak de la Rance
De la découverte à la pratique 
sportive du canoë et du kayak, 
dans le cadre magnifique du 
canal d’Ille-et-Rance. Cette 
activité de plein air dans un 
environnement préservé peut 
se pratiquer en autonomie ou 
accompagné par un guide  
diplômé.

D'avril à septembre.
13 rue du Four  LANVALLAY   
02 96 39 01 50 
dinanrancekayak.fr

Chill In Rance
Location canoë, kayak, paddle 
et foil électrique. Plan d’eau plat 
et sécurisé. Séjours organisés 

ACTIVITÉS NAUTIQUES

(1-3 jours) en canoë en itinérance 
sur le canal d’Ille-et-Rance, de 
Rennes à Plouër-sur-Rance. 
Organisation d’événements 
sur-mesure, groupes, associa-
tions et entreprises.

D'avril à octobre, du mardi 
au dimanche, de 9h à 19h.
La cale de Plouër   
PLOUËR-SUR-RANCE 
07 67 97 64 92 
chill-in-rance.com

Canoë kayak 
club de Plancoët
Séances découverte et stages 
de perfectionnement encadrés 
en rivière ; sorties guidées en 
mer ; location sur le lac de Pléven 
en rivière et sur l'estuaire.

Ouverture dès le 15 avril, 
tous les week-ends sur 
réservation. Du 15 juin au  
15 septembre tous les jours.
Allée des Vergers  PLANCOËT   
02 96 84 16 12  
plancoet-canoekayak.org

Les Canoës  
du Guildo
Location de canoës et de kayaks 
pour des "balades nature" 
 sur l'Arguenon ou dans la baie.  
Pendant 2h ou 4h, découvrez la 
faune et la flore de l'Arguenon 
au cœur d'un site naturel pro-
tégé. Pour toute la famille ou 
en individuel.

Ouvert du 1er avril au 
30 septembre.
Port du Guildo Rue des quais 
SAINT-CAST-LE-GUILDO 
06 61 69 75 78   
canoe-kayak-saint-cast-le-
guildo.com

Émeraude Kayak 
Saint-Cast 
-Le Guildo
Location, balades accom-
pagnées en canoë-kayak à 
Saint-Cast-Le Guildo (plage 
de la Mare). Activité en famille 
ou entre amis dans des kayaks 

“sit on top” stables et sécuri-
sants. Canoës-kayaks simples, 
doubles, triples ou équipés 
pêche ! Nouveau : location de 
paddles.

Juillet et août.
12 rue de la Mare   
SAINT-CAST-LE-GUILDO 
06 80 04 39 37 
emeraudekayak.fr

Fauméa  
Stand-up paddle 
& Yoga
Activités de stand-up paddle, 
cours collectif ou particulier, 
lors de balades nautiques gui-
dées ou de Paddle Yoga sur 
la Rance maritime. Un cadre 
idéal, calme et verdoyant, 
pour découvrir les plaisirs de 
la glisse et du Yoga. Balade, 
paddle yoga, SUP apéro, stage.

D'avril à septembre.
LE MINIHIC-SUR-RANCE  
06 24 68 08 26 
faumeasupyoga.com

CHAR À VOILE KITE SURF

CANOË, KAYAK, 
PADDLE
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Les Pingouins 
Castins - marche 
aquatique  
de santé
Catherine Bossuyt, diplômée 
d’État, coach et thérapeute 
en milieu aquatique depuis 
20 ans, propose une autre 
approche de « la Marche 
Aquatique » en mer, pour se 
ressourcer, préserver sa san-
té et retrouver son énergie. 
Séances toute l’année le lundi 
(15h à 16 h) et le mercredi (11h à 
12h), plage de Pen Guen. Ven-
dredi (15h à 16h) , grande plage 
de Saint- Cast. De Pâques à 
la Toussaint : séance du soir 
(mardi ou jeudi), plage de Pen 
Guen et sorties ponctuelles.

Toute l'année.
Grande Plage 
SAINT-CAST-LE-GUILDO   
06 62 95 80 75

Histoire d'Eau 
Plongée
L'école de plongée propose 
des initiations, baptêmes, ran-
données palmées, formation 
ou explorations adaptées 
à chaque niveau en plongée 
sous-marine. Accueil de groupes.

Ouvert du 1er avril au  
20 novembre.
Maison de la Mer  Rue du Port 
ERQUY  02 96 72 49 67 
histoiredeauplongee.com

Armor Surf 
School
Savourez les sensations du 
surf sur la plage de Sables-
d'Or à Fréhel et des Grèves 
d'en Bas à Plévenon. Cours de 
surf/bodyboard tous niveaux. 
Séance découverte, stages, 
coaching, balade en paddle, 
location de matériel.

De mars à décembre.
17, allée des acacias  FRÉHEL  
06 22 14 42 80 
armorsurfschool.com

Surf Harmony
La 1ère école de surf de la Côte 
d’Émeraude vous accom-
pagne en cours, stage ou 
location de surfs, paddles et 
bodyboards. Un cadre na-
turel exceptionnel pour vivre 
des moments de plaisir et de 
bien-être.

D'avril à décembre.
Plage de Longchamp  
SAINT-BRIAC-SUR-MER  
06 16 13 48 08 
surfharmony.com

BZH Wakepark 
Téléski Nautique
À 5 minutes de Jugon-les-Lacs, 
sur l'étang du Lou à Dolo, sur 
l'axe Saint-Brieuc - Rennes 
- Dinan. Téléski nautique, 
Wakeboard, skis, kneeboard, 
wakeskate. Restaurant avec 
vue sur l'activité. Ouvert tous 
les midis en même temps que 
le Wakepark.

Ouvert d’avril à octobre.  
Étang du Lou Dolo  
JUGON-LES-LACS 
- COMMUNE NOUVELLE   
09 72 86 25 59 
bzhwakepark.com

ACTIVITÉS NAUTIQUES

SURFMARCHE 
DANS L’EAU

PLONGÉE

WAKEBOARD

HISTORY AND HERITAGE
GESCHICHTE UND KULTURERBE

VOYAGES HISTORIQUES

Découvertes 
culturelles  
et patrimoine
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Petit Train 
Touristique  
de Dinan
Visite commentée en petit train 
touristique. Départ Esplanade 
de la Résistance et au Port de 
Dinan.

Ouvert d’avril à octobre. 
Durée 40 minutes.
Esplanade de la Résistance  
DINAN 02 99 88 47 07  
petit-train-dinan.com

Le Petit Train  
de Saint-Malo
Visite commentée et scéna-
risée de 30 min. dans la ville 
historique et vue sur la baie de 
Saint-Malo. Départ esplanade 
Saint-Vincent. Commentaires 
spécial enfants disponibles !

Ouvert d’avril à la Toussaint.
Esplanade Saint-Vincent  
SAINT-MALO 02 99 40 49 49 
lepetittrain-saintmalo.com

Coriosolis
Découvrez l’histoire gallo- 
romaine de Corseul. Un es-
pace interactif et ludique pré-
sente la capitale antique des 
Coriosolites créée il y a plus 
de 2000 ans. Avec un casque 
de réalité virtuelle, visitez le 
Temple de Mars à travers les 
yeux de Lelius, jeune gallo- 
romain.

Ouvert de février à 
la Toussaint.
Rue César Mulon  CORSEUL  
02 96 83 35 10   
dinan-agglomeration.fr

Centre 
d'Interprétation 
de l'Architecture 
et du Patrimoine
À travers un parcours d'inter-
prétation et des supports d'ani-
mations interactifs, vous dispo-
serez des clés pour comprendre 
 et découvrir ensuite, par vous-

même ou avec un guide, l'his-
toire de la ville et la richesse 
de son patrimoine. Exposition 
permanente.

Ouvert toute l'année.
9 Rue du Château  DINAN 
0825 95 01 22  dinan.fr

Épok’Tour
Visite en costume d’époque 
menée par un guide conféren-
cier incarnant Barbe, une aide 
maçonne œuvrant au chantier 
des remparts de Dinan. Une  
véritable immersion entre le 
quotidien des bâtisseurs, l’art 
de la guerre et la place de  
la femme dans la société  
médiévale.

Visites tout au long de 
l’année, sur réservation.
Place Saint-Louis  DINAN  
07 66 10 57 96    
epoktour.fr/visite/dinan- 
batisseuses-moyen-age

Villa Gallo 
-Romaine  
du Quiou
La villa gallo-romaine des 
Faluns offre un intérêt excep-
tionnel par son architecture, 
son décor et ses thermes, sur 
une période qui s’étend du Ier s. 
après J.-C. jusqu’au XIIe s. soit 
de l’époque gallo-romaine au 
haut Moyen Âge.

Toute l’année en accès libre. 
Visites guidées du 1er mai 
au 30 septembre tous les 
dimanches à 15h30. En 
semaine et pour les groupes : 
visite guidée sur réservation.
Ancienne Gare  LE QUIOU   
02 96 83 41 13 / 06 85 26 72 05

Village Rivages
Saint Jacut vous présente son 
histoire maritime, intimement 
liée à la pêche, à travers un 
espace d’accueil et d’infor-
mation, dans une ancienne 
maison de pêcheur et un par-
cours patrimonial matérialisé 
par des bornes interactives. 
Une évocation documentée et  
innovante.

Toute l’année.  
Programme en ligne.
Rue des Sciaux 
SAINT-JACUT-DE-LA-MER 
07 57 09 67 92  
village-rivages.org

Claude Riot 
Lecture 
Médiévale
Spectacles de conte en mu-
sique à domicile. Rassemblez 
vos amis chez vous pour une 
soirée conte et je viendrai 
avec mes instruments de 
musique vous conter la ma-
gnifique légende de Tristan 
& Iseult (1h30) ou l’aventure 
du chevalier Gauvin et de la 
Dame de la forêt (1h20).

Toute l’année.
4 Rue d’Erquy  
PLÉNEUF-VAL-ANDRÉ 
06 08 48 90 04

Petits 
trains

Entrez  
dans l’histoire
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Château  
du Guildo
Au cœur d’un espace naturel 
sensible, le Château du Guil-
do a fait l’objet d’une fouille  
archéologique exhaustive, ce 
qui a permis de découvrir les 
étapes de sa construction et 
de restituer les modes de vie 
de ses résidents du XIe au XVIe 
siècles.

Toute l’année en accès libre.
Rue du Vieux Château CRÉHEN 
02 96 62 62 22 
chateauduguildo.fr

Château  
de Dinan
Monument emblématique 
et témoignage exceptionnel 
des résidences princières de 
la fin de l’époque médiévale. 
Scénographie entre mobilier 
d’inspiration médiévale et  
archéologique expérimentale 
en 2 thèmes : art de la guerre 
et vie quotidienne dans une 
résidence princière.

Ouvert d’avril à décembre.
Rue du Château  DINAN  
02 96 39 45 20  
chateaudedinan.fr

Château  
de Léhon
Ruines d’un château édifié au 
début du XIIIe siècle par les 
seigneurs de Dinan. Bâtie sur 
un promontoire rocheux, la 
forteresse domine l’Abbaye et 
le cours de la Rance. Ses tours 
et courtines, restaurées, sont 
un lieu de promenade ouvert 
en accès libres aux visiteurs.

Toute l’année en accès libre.
2-5 Allée du Château 
LÉHON DINAN  02 96 87 40 
40 dinan.fr

Fort La Latte  
ou Château de  
La Roche Goyon
Vaisseau de grès rose sur un 
site incomparable. Transformé 
en fort de défense côtière, le 
Fort La Latte reste avant tout 
un château fort. Le système 
défensif du XIVe siècle est tou-
jours en place. Site et pano-
rama exceptionnels. Grandes 
Médiévales 2023 : du 9 au 12 août.

Ouvert : tous les jours 
du 1er avril au 30 sept.  
Tous les après-midi  
en octobre pendant les 
vacances scolaires et les 
week-ends hors saison. 
Horaires sur le site Internet. 
Fermeture de janvier à 
début février.
28 rue de La Latte  PLÉVENON 
02 96 41 57 11  
lefortlalatte.com

Manoir  
de la Grand Cour
Classé Monument historique 
en 1993 il est un rare exemple 
en Bretagne de logis-porche 

du XIVe siècle. Il sera ouvert 
en 2023 du 15 juin au 15 sep-
tembre pour l’exposition d’ar-
tistes « L’Art au Manoir ».

Entrée gratuite. Ouvert du 
15 juin au 15 septembre.
7 Rue du Manoir  TADEN  
02 96 87 63 50  taden.fr

Château  
de Bienassis
Classé Monument Historique, 
château des XV et XVIIe siècles. 
Ensemble très complet avec 
son parc, ses jardins, sa cour 
d’honneur, sa chapelle, son  
intérieur meublé… Historique du 
château  « immersif » grâce à 
nos masques de réalité virtuelle !

Ouvert d’avril à octobre.
ERQUY 02 96 72 22 03  
chateau-bienassis.com

Château  
de Combourg
Le château de Combourg 
évoque une histoire de la 
Bretagne du Moyen Âge à 

nos jours. Le grand écrivain 
et homme politique Fran-
çois-René de Chateaubriand 
y passa son enfance et l’im-
mortalisa dans ses Mémoires 
d’outre-tombe. Visites gui-
dées uniquement.

Ouvert d’avril à novembre.
23 rue des Princes  COMBOURG 
02 99 73 22 95  
chateau-combourg.com

Château  
de Fougères
Construit aux alentours de l’an 
mil, le château de Fougères est 
un véritable livre d’architec-
ture militaire. Découvrez son  
histoire au fil d’un parcours 
visuel et sonore mettant en 
scène la plus grande forteresse 
médiévale d’Europe et l’histoire 
des Marches de Bretagne.

Ouvert toute l’année  
(sauf janvier).
Place Pierre Symon   
FOUGÈRES  02 99 99 79 59  
chateau-fougeres.com

Châteaux

44 | 45

http://chateauduguildo.fr
http://chateaudedinan.fr
http://dinan.fr
http://lefortlalatte.com
http://taden.fr
http://chateau-bienassis.com
http://chateau-combourg.com
http://chateau-fougeres.com


Château  
de la Hunaudaye
800 ans d’histoire à portée 
de main. Lieu remarquable 
du patrimoine, le château de 
la Hunaudaye est un endroit 
idéal pour explorer, découvrir 
et comprendre le Moyen Âge. 
À visiter en 3D ou à l’occasion 
d’une animation.

Ouvert du 1er avril  
au 5 novembre.
16 Le Saint-Esprit-des-Bois  
PLÉDÉLIAC 02 96 34 82 10 
la-hunaudaye.com

Malouinière  
de la Ville Bague
Malouinière du XVIIIe siècle.  
Collection d’armes Corsaires, 
arts de la table, objets de 
marine. 

Ouvert d’avril aux vacances 
de la Toussaint. Fermeture 
tous les mercredis  
(même juillet août).
La Ville Bague   
SAINT-COULOMB  
02 99 89 02 17 / 06 99 40 18 79 
la-ville-bague.com

Au-delà 
des pierres
Le château  
vu autrement

2023
plédéliac 
côtes-d’armor

Visites
Spectacles
Ateliers pour  
enfants
Cinéma en  
plein air
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Tour 
de l'Horloge
Édifiée à la fin du XVème siècle 
comme symbole des libertés 
urbaines, la Tour de l'Horloge 
offre, du haut de ses 46 
mètres, une vue panoramique 
exceptionnelle sur la cité  
médiévale. Film en images de 
synthèse reconstituant Dinan 
au XVIIIème siècle.

Ouverture au printemps.
Rue de l'Horloge Passage de 
la Tour  DINAN  02 96 87 02 26 
mairie-dinan.com

Maison  
de la Harpe
Vous saurez tout sur la harpe 
celtique ! Dans un lieu  singulier, 
venez découvrir et apprécier 
cet instrument mythique…  

Exposition, animations, visites 
pour groupes et scolaires. 
Animations enfants de 6 à 
12 ans, les jeudis pendant les  
vacances (sauf Noël).

Ouvert du 1er juin au  
30 septembre et pendant  
les vacances scolaires  
(sauf Noël).
6 rue de l'Horloge  DINAN  
02 96 87 36 69  
harpe-celtique.fr

Musée Yvonne 
Jean-Haffen
Acquise en 1937 par Yvonne 
Jean-Haffen, artiste peintre 
et collaboratrice de Mathu-
rin Méheut, cette demeure de  
caractère fut léguée par  
l'artiste à la Ville de Dinan. Un 
fonds d'atelier de 5000 dessins, 
 peintures, céramiques permet 
de présenter une exposition 
inédite

Ouvert de mi-juin à 
septembre.
103 Rue du Quai  
Port de Dinan  DINAN 
02 96 87 90 80  
02 96 87 35 41 
dinan.fr/160/musee-yvonne-
jean-haffen-dinan

Abbaye  
Saint-Magloire 
de Léhon
Fondé au milieu du IXe siècle, 
le monastère bénédictin s'im-
pose comme un haut lieu  
spirituel des bords de Rance. 
Aujourd'hui, le monument 
offre à la visite un ensemble 
complet révélant les espaces 
nécessaires à la vie conven-
tuelle. Programmation variée 
toute l’année.

Ouvert d'avril à décembre.
Bourg de Léhon  DINAN  
02 96 87 40 65  dinan.fr

Château du Guildo,  
ouvert toute l’année en accès libre.
Venez découvrir les vestiges et les reconstitutions 
des XIVe et XVIe siècles en réalité virtuelle !
> chateauduguildo.fr
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Musées  
& sites de visites
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Musée 39-45
En 2023, l’exposition du Musée 
fait peau neuve ! 8000 pièces 
du terrain, 30 mannequins, 
pièces d’artillerie et véhicules 
d’époque. Évocation de la  
résistance, reconstitution d’un 
blockhaus. Boutique de souve-
nirs militaires.

Ouvert en continu pendant 
les vacances scolaires, et sur 
RDV hors vacances.
16 rue du Pont de la Haye  
DINAN 02 96 39 65 89  
musee39-45.com

Musée du Rail
Véritable paradis du train pour 
petits et grands. Ses réseaux, 
collections d'affiches, ses dia-
poramas, ses historiques, sa 
salle vidéo et son poste d'ai-
guillage Vignier reconstitué.

Ouvert d'avril à décembre.
Place du 11 novembre 1918   
DINAN   
02 96 39 81 33 / 06 70 27 88 17  
museedurail-dinan.com

Moulin à marée 
du Prat
Situé au bord de la Rance 
maritime, le moulin du Prat 
est un ancien moulin à marée, 
restauré et ouvert à la visite. 
Construit au XVe, le moulin 
utilisait la force du courant 
de marée de la Rance pour 
faire tourner ses meules, pour 
moudre le blé ou le sarrasin.

Mai, juin et septembre : le 
dimanche de 14h30 à 18h30, 
juillet-août tous les jours de 
14h30 à 18h30. Toute l'année 
sur RDV (groupes).
22 Rue de la Mairie   
LA VICOMTÉ-SUR-RANCE  
02 96 83 21 41  
la-vicomte-sur-rance.fr

MUSÉES & SITES DE VISITES
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4, place de la cathédrale - 35120 DOL-DE-BRETAGNE • 02 99 48 35 30
www.cathedraloscope.com
www.facebook.com/cathedraloscope
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 L'ATELIER* TAILLE DE PIERRE  
DU CATHÉDRALOSCOPE

RÉSERVATION 
CONSEILLÉE

(places limitées)

Partez à la découverte 
des secrets des bâtisseurs 

de cathédrales dans un 
musée d’exception, 
le Cathédraloscope.

AU COEUR DE LA CITÉ MÉDIÉVALE DE DOL-DE-BRETAGNE,
EXPLOREZ LES MYSTÈRES DES CATHÉDRALES

ET VIVEZ UNE EXPÉRIENCE UNIQUE EN FRANCE !

DOL LA CITÉ
RAYONNANTE
COMMERCES

ART & PATRIMOINE
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La saboterie 
d'Antan
Vous découvrirez dans cet 
atelier un savoir-faire ances-
tral et l’histoire d’une famille. 
Joël vous présentera la vie 
des sabotiers, les évolutions 
de ce métier et vous fera une 
démonstration de fabrication.

Ouvert en juillet et août, 
les après-midi du jeudi au 
samedi. Le reste de l'année 
sur rendez-vous.
28, la Ville Baudoin  PLÉVEN 
02 96 84 41 73 / 07 77 81 63 47

Musée du Cidre
Découvrez dans cette ferme 
traditionnelle restaurée notre 
exposition sur la pomme.  
Revivez les gestes d'antan 
du cerclier et du tonnelier en  
vidéo ainsi que la fabrication 
de notre cidre. Dégustez la 
production certifiée Agriculture 
 Biologique issue de nos vergers.

Ouvert du 1er avril à fin 
septembre.
La Ville Hervy 
PLEUDIHEN-SUR-RANCE   
02 96 83 20 78  
museeducidre.fr

Cathédraloscope
Le Cathédraloscope explique 
la construction des cathé-
drales et rend hommage aux 
bâtisseurs : maquettes, chefs-
d'œuvre, films, audioguides. 
Visites guidées et animations 
pour les familles. Initiation 
à la taille de pierre pendant 
les vacances d’été et de la 
Toussaint.

Ouvert d'avril à novembre.
4 place de la cathédrale  
DOL-DE-BRETAGNE  
02 99 48 35 30 
cathedraloscope.com

Loisirs en gare 
de Guiscriff
Musée dédié à la mémoire du 
Réseau Breton, le long de la 
voie verte. Escape game, loca-
tion vélo, cafétéria, camping, 
yourte, voiture lits-salon du 
PLM.

Ouvert du 1er avril au  
31 octobre et pendant  
les vacances de Noël.
117 rue de la Gare  GUISCRIFF 
02 97 34 15 80  
lagaredeguiscriff.com

Abbaye du Mont 
-Saint-Michel
Poussez les portes de l’abbaye 
et entrez dans ce site unique 
au monde, haut lieu de pèleri-
nage du VIIIe au XVIIIe siècle et 
chef-d'œuvre d’architecture. 
Abbatiale, cryptes, cloître et 
autres salles vous invitent à un 
inoubliable voyage dans  
l’Histoire… Gratuit pour les 
moins de 26 ans (ressortis-
sants de l'UE ou résidents  
réguliers de l'UE).

Ouvert à l'année 
(sauf 1er janvier, 1er mai 
et 25 décembre et dates 
exceptionnelles).
Le Mont-Saint-Michel   
02 33 89 80 00 
abbaye-mont-saint-michel.fr
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Musée Mathurin 
Méheut
Le musée, consacré à l’artiste, 
propose un parcours de visite 
enrichi de supports multimé-
dias et une exposition tem-
poraire consacrée en 2023 
à la "Mémoire du geste" : du 
croquis au panneau de dé-
cor, les œuvres de Méheut y  
dialoguent avec des créations 
contemporaines.

Ouvert du 8 avril au 30 
décembre.
Place du Champ de Foire  
LAMBALLE-ARMOR   
02 96 31 19 99  musee-meheut.fr

Haras National 
de Lamballe
Découvrez un lieu d’exception ! 
Écuries centenaires, selleries, 
voitures hippomobiles, étalons 
bretons, chevaux de sports… 
Visites guidées toute l'année. 
Vacances scolaires : anima-
tions grand public. Jeudis du 
Haras en saison : spectacles 
et animations équestres.

Ouvert toute l'année.
Place du Champ de Foire  
LAMBALLE-ARMOR  02 96 50 06 98  
haras-lamballe.com

Parc  
de Préhistoire  
de Bretagne
Le parc vous présente le monde 
des dinosaures et l'évolu-
tion de l'Homme. Venez faire 
un saut dans le temps pour  
découvrir la préhistoire telle 
que vous ne l'avez jamais vue.  
Bar / Salle de pique-nique.

Ouvert d'avril à octobre.
La Croix Neuve  MALANSAC  
02 97 43 34 17   
prehistoire.com

Gare de Médréac
Pour une activité fun et origi-
nale, partez en balade sur une 
ancienne voie ferrée à bord de 
vélo-rail. Ces drôles d’engins 
vous feront découvrir les pay-
sages autrement. Sur place, 
ne manquez pas le musée 
ferroviaire et optez pour une 
pause méritée au café de la 
Gare.

Ouvert d'avril à novembre.
Rue de la Gare  MÉDRÉAC 
02 99 09 58 04 
lagaredemedreac.fr

Écomusée de 
la Ferme d’Antan
Ferme traditionnelle, témoi-
gnage vivant et authentique 
d’un mode de vie rural du début 
du 20e siècle. Vous découvrez 
la maison d’habitation et ses 
dépendances où règne l’âme 
paysanne, les animaux, le jardin, 
les jeux d’autrefois, les exposi-
tions, les animations…

Ouvert d'avril à novembre.
Le Saint-Esprit des Bois  
PLÉDÉLIAC  02 96 34 80 77  
ferme-dantan22.com

La Frégate 
Corsaire l'Étoile 
du Roy
Visite à quai de l'Étoile du Roy, 
réplique d'une frégate Corsaire 
de 1745, véritable musée flottant. 
Plongez dans l'univers des  
Corsaires de Saint-Malo, pour le 
plaisir de tous.

Ouvert d'avril à octobre 
(sauf déplacements et 
privatisations). Dernière 
entrée à 12h30 et 17h30.
Quai Duguay Trouin  
SAINT-MALO  02 99 40 48 72  
etoile-marine.com

Tous à vélo avec 
Louison Bobet
Sous forme d’étapes ludiques 
et interactives, découvrez 
l’histoire exceptionnelle de  
Louison Bobet : champion  
cycliste des années 50 au pal-
marès impressionnant. Du vélo- 
loisir au sport de haut niveau, 
cet espace est à découvrir en 
famille et ravira petits et grands ! 

Ouvert toute l'année.
5 rue de Gaël   
SAINT-MÉEN-LE-GRAND   
02 99 09 58 04   
bobet-tousavelo.fr

Musée  
de la Forge
Dans l'ancienne forge rénovée 
en musée, les marteaux ré-
sonnent encore ! Découvrez 
l’ancienne épicerie de la 
femme du forgeron, la scéno-
graphie et la salle d’exposition 
d’outils anciens. Terminez votre 
visite par une démonstra-
tion assurée par un forgeron 
professionnel.

Ouvert du 13 juillet au 31 août.
Rue de la Forge  
SAINT-MALON-SUR-MEL  
02 99 09 58 04  museedelaforge.fr

Musée de  
la Résistance  
en Argoat
L’histoire de la Seconde Guerre 
mondiale et de la Résistance 
dans l’ouest des Côtes d’Armor 
vous est racontée à travers 
cinq espaces d’exposition et 
une salle de projection. Ouvert 
toute l'année les après-midi 
des mercredis, dimanches et 
jours fériés.

Ouvert à l'année les après 
midis des mercredis, 
dimanches et jours fériés.
Pendant les vacances 
scolaires : du mardi au 
vendredi & le dimanche 
après-midi.
Étang Neuf  SAINT-CONNAN  
02 96 47 17 66  
etangneufbretagne.com

Manoli  
Musée et jardin 
de sculptures
Véritable écrin de verdure et 
d'architecture traditionnelle, 
le Musée abrite la collection 
départementale du sculp-
teur Manoli (1927-2001) dans 
son ancien lieu de vie et de 
création. Expositions tempo-

raires, visites commentées et 
ateliers pédagogiques toute 
l’année.

Ouvert de février à fin 
novembre.
9 rue du Suet  LA RICHARDAIS 
02 23 18 72 79  manoli.org

Rocher Portail, 
la Nouvelle École 
des Sorciers
Expérience unique en Europe ! 
Recevez votre lettre d’admission 
par e-hibou. Le jour de la 
rentrée, dirigez-vous vers la 
Grande Salle des Banquets 
dans l'univers d'une école de 
sorcellerie avec ses professeurs, 
et découvrez votre nouvelle 
maison. Après-midi ou soirée.

3 évènements en 2023 : 
Juillet, Toussaint et Noël, 
Sur réservation uniquement.
Château Le Rocher Portail  
MAEN ROCH 02 99 97 26 83 
lerocherportail.fr
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Suivez-nous !
Ferme Marine de Cancale

www.ferme-marine.com

 VISITE GUIDÉE 
d’une entreprise 

ostréicole

La Ferme Marine de Cancale 
Tel : +33(0)2 99 89 69 99

INCLUS 2 EXPOSITIONS

1500 ESPÈCES DE COQUILLAGE

ET CANCALE EN 1900 ! 

VISITE
ENFANTS

DE 5 À 12 ANS

RÉSERVEZ 
EN LIGNE 

(INDIVIDUELS)

Atelier  
Baie des Caps
Baie des Caps fabrique et com-
mercialise des pulls marins, 
pulls classiques et acces-
soires pour toute la famille. 
Depuis 1986, Baie des Caps fait  
revivre la tradition du pull marin 
grâce à l’héritage familial d’un 
savoir-faire unique.

Visite libre de l'atelier, toute 
l'année. Visite guidée, le 
vendredi 10h, sur rendez-
vous.
2 Allée Commerçante   
BEAUSSAIS-SUR-MER 
02 96 27 31 08 
baiedescaps.com

La Ferme Marine 
de Cancale
Entrez dans le monde des jardi-
niers de la mer, au cœur de nos 
ateliers. Découvrez les huîtres et 
leur production dans le respect 
de la biodiversité. Terminez la 
visite guidée sur une note gour-

mande. Exposition de coquil-
lages. Visite enfants.

Ouvert des vacances d’hiver 
à la Toussaint (cf. site Internet).
L'Aurore  CANCALE  02 99 89 69 99 
ferme-marine.com

Maison Jouffe
On ne présente plus la Maison 
Jouffe, célèbre pour son Brastis 
et ses spiritueux d’excellence. 
Nouveau en 2023 : La brasserie- 
distillerie s’ouvre aux visiteurs 
pour des visites suivies de  
dégustation.

Toute l’année. Sur réservation.
6/8 ZA des Vergers  
Route de Plancoët 
CRÉHEN SAINT-LORMEL 
02 96 87 03 51  jouffe.fr

Distillerie 
Warenghem
Venez découvrir les secrets de 
la plus ancienne distillerie de 
whisky de France en suivant 

l'élaboration du whisky breton 
Armorik Single Malt, depuis 
les alambics jusqu'aux chais 
de vieillissement. La visite 
s'achève sur une dégustation 
commentée.

Ouvert à l'année, visites 
guidées sur réservation  
(cf. site internet)
Route de Guingamp Boutil  
LANNION 
02 96 37 00 08  armorik.bzh

Espace EDF 
Odyssélec 
de l'usine 
marémotrice
Visite gratuite, commentée 
sur réservation, en français 
ou en anglais. Pour tous ren-
seignements sur les horaires, 
contactez l'espace découverte 
EDF ou rendez-vous sur notre 
site internet.

Ouvert toute l'année. 
Planning à consulter sur  
edf.fr/la-rance
Route du barrage 
LA RICHARDAIS  02 99 16 37 14 
edf.fr/la-rance

Visites d'entreprises  
& savoir-faire
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VOYAGES SENSORIELS

Kasino de Fréhel  
Sables-d'Or-les-Pins
Machines à sous, Roulette Anglaise électro-
nique et Black Jack électronique vous tendent 
les bras dès 10h le matin. Black-Jack et Black-
Jack option dame de cœur à partir de 21h. Bar et 
restaurant avec terrasse vue mer. Nombreuses 
animations, concerts, spectacles…

Toute l'année.
Boulevard de la Mer  FRÉHEL   
02 96 41 49 05 
frehel.kasino.bzh

Le New Beach
Dancefloor. Cocktails, terrasse, barbecue, Bar 
Tapas & Lounge en journée ! Depuis de nom-
breuses années, le New Beach vous emporte 
dans l’effervescence de ses soirées en faisant 
vibrer vos nuits. Le New Beach est devenu un 
lieu incontournable des nuits castines !

Ouvert tous les soirs en juillet et août. 
Ouvert les vendredis, samedis soirs et veilles 
de férié en hors saison.
40 Avenue de Pen Guen  SAINT-CAST-LE-GUILDO 
Navette & résa. : 06 49 39 95 68  newbeach.fr

800 ANS D’HISTOIRE À PORTÉE DE MAIN
Découvrez un bel exemple de l’architecture médiévale grâce à la 
reconstitution 3D ! Les nouveaux outils technologiques vous permettent de 
saisir l’ampleur passée du château de la Hunaudaye. Véritable témoignage 
du patrimoine en Bretagne, ce château fort se vit aussi à travers des visites, 
expositions, spectacles, ateliers, film interactif. Waouh ! Sympa aussi, son 
cinéma en plein air !
Château de la Hunaudaye, PLÉDÉLIAC
Tél. : 02 96 34 82 10 - www.la-hunaudaye.com

UN BOND LUDIQUE
DANS LE PASSÉ
PAYSAN
Un témoignage charmant du 
mode de vie rural des années 
20 à découvrir en famille : 
visite de la ferme traditionnelle, 
exposition, jardin de plantes 
anciennes, espace nature & 
détente (idéal pour le pique-
nique !), animaux de la ferme 
et jeux d’autrefois, stages de 
savoir-faire, film…  Waouh !  
De 1h30 à 2h de visite avec en 
plus des animations proposées 
en période estivale.
Écomusée -  La Ferme 
d'antan, 61, Le Saint-Esprit 
des Bois PLÉDÉLIAC 
Tél. : 02 96 34 80 77
www.ferme-dantan22.com

JUGON-LES-LACS,
UNE STATION
SPORTS NATURE
DES QUATRE SAISONS
Un vrai repaire de sportifs pour 
pratiquer, louer ou s’initier à des 
activités de pleine nature, en toute 
sécurité et à des tarifs contenus !  
Fan de voile, de tir à l’arc, de 
sarbacane ou de grimpe d’arbres… 
Une équipe d'éducateurs sportifs 
diplômés vous encadre tandis que VTT, 
VTC à assistance électrique, kayak, 
pédalo, stand up paddle, barque ou 
encore aviron sont aussi disponibles 
à la location. Waouh ! Le temps de 
loc est doublé pour le même tarif, en 
dehors de la pleine saison.
Station Sports Nature Le Bocage,  
JUGON-LES-LACS - Tél. : 02 96 31 67 04 
www.stationsportsnature.fr

Dans ma vallée
de l’Arguenon
4 INCONTOURNABLES
À PARTAGER

PARTIE DE PÊCHE
ET SORTIE NATURE,
DÈS 3 ANS !
Poussez les portes de la 
Maison Pêche et Nature 
pour vous familiariser avec 
l’essentiel et plus encore : 
information et vente de 
cartes de pêche, location 
de barques et de matériel, 
animations, sorties, 
initiations et boutique 
souvenirs, très Nature !
Waouh ! Ne manquez pas 
la passe à anguilles : une 
véritable curiosité.
Maison Pêche et Nature 
des Côtes-d’Armor, 
Labellisée « Maison Nature » 
par le Département, JUGON-
LES-LACS Tél. : 02 96 50 60 04
Retrouvez le programme et 
réservez en ligne : 
www.maisonpechenature.com

PUBLI-REPORTAGE

GOING OUT
AUSGEHEN

Sortir
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Le Grand Site de France  
Cap d’Erquy-Cap Fréhel
Vaste plateau de grès balayé par les vents et culminant à 70 m 
au-dessus de la mer, il constitue le plus vaste ensemble de landes 
littorales des côtes françaises. Du haut des falaises escarpées, 
lorsque le vent se lève, le spectacle est grandiose : entre îlots et 
continent, les courants s’amplifient, puis les vagues déferlent,  
indomptables sur les parois rocheuses. L’ambiance sonore y 
est aussi surprenante : migrateurs ou sédentaires, de nombreux  
oiseaux marins y nichent.

La vallée du Moulin de la Mer  
à Matignon
Site d’une incroyable richesse sur les plans écologique, paysager 
et architectural, la vallée boisée du moulin de la mer présente une 
succession d’ambiances où l’eau est toujours présente. Un sentier 
de découverte aménagé sur 1,5 km vous dévoile cet espace depuis 
les ruines pittoresques du moulin jusqu’aux prés-salés et l’estran 
rocheux.

La flèche dunaire 
de Sables-d’Or-les-Pins
ESPACE NATUREL SENSIBLE DÉPARTEMENTAL

Le flot des marées et les vents dominants provoquent une dérive 
régulière du sable, créant ainsi une flèche dunaire. Laissez-vous 
guider par le sentier des douaniers qui serpente à travers cet  
espace dunaire situé au cœur de « la lagune », un estuaire qui se 
remplit et se vide complètement au rythme des marées.

Le Bois de La Rigourdaine  
à Ploüer-sur-Rance
Prenant place sur un promontoire faisant face au Mont Garrot et 
au petit port de Saint-Suliac, la Pointe de Rigourdaine vous proposera 
tour à tour ambiances forestières intimistes et vues cadrées sur la 
Rance maritime.

Espaces naturels

NATURE AND HIKING
NATUR UND WANDERN

VOYAGES BUCOLIQUES

Sorties nature  
& jardins
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cheminsdelabaie.com

Nouveauté 2023

Sorties guidées 
en Baie du Mont 
Saint-Michel

www.cheminsdelabaie.com
GENÊTS
Tél. 02 33 89 80 88

"La Baie et l’Abbaye" :
une journée avec  

notre guide !

La Maison  
du Canal  
d'Ille-et-Rance
Venez découvrir, sur l'échelle 
des 11 écluses, l'histoire du canal 
d'Ille-et-Rance au travers  
d'archives, photos, maquettes 
et documentaire.

Ouvert de février à novembre.
12 La Madeleine   
HÉDÉ-BAZOUGES   
02 99 45 48 90   
maisonducanal.bzh

Chemins  
de la Baie
L’équipe propose toute l’an-
née de découvrir à pied la 
Baie du Mont-Saint-Michel : 
traversée de la baie, balades 

insolites, sorties à thèmes… 
Des sensations inoubliables 
dans un cadre exceptionnel.

Ouvert toute l'année.
34, rue de l'Ortillon  GENÊTS  
02 33 89 80 88 
cheminsdelabaie.com

Découverte  
de la Baie
Découverte de la baie. Gui-
dage en baie du Mont- Saint- 
Michel. Traversées, randonnées, 
 sorties thématiques. Nos 
guides vous feront découvrir 
avec passion ce patrimoine 
unique.

Ouvert toute l'année.
1, rue Montoise  GENÊTS 
02 33 70 83 49 
decouvertebaie.com

Le Train Marin
Visite commentée de 2h, à 
5km du rivage à marée basse. 
Découverte des pêcheries 
traditionnelles et du métier 
de mytiliculteur, éleveur de 
moules sur bouchots. Pêche 
à la crevette. Réservation  
recommandée. Horaires de 
départ selon la marée (voir le 
site internet).

Ouvert de mars à novembre.
21 rue du Lion d'Or   
CHERRUEIX   
02 99 48 84 88 / 06 82 13 54 17 
decouvrirlabaie.com

Grand  
Site de France 
Cap d’Erquy 

-Cap Fréhel
Sorties Nature et Patrimoine : 
milieu naturel, histoire et patri-
moine, économie locale, sport 
et nature à Fréhel, Plévenon, 
Erquy, Plurien. Animations pour 
adultes, familles et enfants. 
Animations à la carte pour 
groupes, associations, centres 
de vacances…

Ouvert pendant les 
vacances scolaires sauf Noël.
18 Rue Notre-Dame  PLÉVENON  
02 96 41 50 83 
grandsite-capserquyfrehel.com

Cap Évasion 
Nature
Profitez de votre escale et 
faites le plein d’énergie et 
de paysages somptueux. 
Isabelle vous accompagne 
dans l’expérience inoubliable 
de la rencontre avec littoral,  
bocage et monde du vivant. 
Balade accompagnée à pied, 
en VAE. Groupes, familles, 
amis, scolaires.

Ouvert de mars aux 
vacances de la Toussaint.
PLURIEN  06 59 74 87 89  
cap-evasion-nature.fr

Maison  
de la Rance
Découverte de la Vallée de 
la Rance. Exposition perma-
nente, patrimoine naturel, 
culturel, humain : maquettes 
interactives, diaporamas, 
courts métrages, boîtes à 
odeur, jeux audios et vidéos. 
Toute l’année des sorties  
nature à pied ou en bateau 
sont proposées.

Ouvert du 8 avril au  
12 novembre et pendant les 
vacances d'hiver et de Noël.
Rue du Quai Talard  LANVALLAY  
02 96 87 00 40 
dinan-agglomeration.fr

Maison  
des Faluns
Plongez en mer des Faluns ! 
Visitez l’espace interactif pour 
découvrir cette mer disparue, 
lorsque la Bretagne formait une 
île il y a 15 millions d’années : 
fossiles marins, géologie locale, 
architecture, environnement. 
Expositions, conférences,  
animations Nature.

Ouvert du 8 avril au  
12 novembre.
47 route de Le Quiou 
Carmeroc  TRÉFUMEL 
02 96 39 93 42 
dinan-agglomeration.fr

Maison  
Pêche et Nature
La Maison Pêche et Nature 
propose des animations au-
tour de la pêche en eau douce 
et des sorties nature. Réser-
vation en ligne. Également : 
exposition gratuite, boutique, 
informations pêche et vente 
de cartes, location barques et 
matériel de pêche.

Ouvert de janvier à 
novembre.
2 rue des Grands Moulins  
JUGON-LES-LACS  

- COMMUNE NOUVELLE   
02 96 50 60 04 
maisonpechenature.com

La Maison  
de la Baie
Sorties guidées et commen-
tées en Baie du Mont-Saint-
Michel, en tracteur vers les 
bouchots, les parcs à huîtres 
et les pêcheries (1h30 à 2h) 
ou pédestres (4h à 6h) pour 
parcourir les immensités de 
la Baie.

Sorties proposées de février 
à novembre.
Le Port Est  LE VIVIER-SUR-MER  
02 99 48 84 38 
maison-baie.com

Maisons  
& sorties nature
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Jardin  
de La Levrette
Parc d'un hectare en partie 
boisé, organisé en de multiples 
espaces charmants, secrets, 
inattendus, où se perdre en 
d'autres temps… Visite sur 
RDV. Participation de 5€.

Toute l'année sur rendez-
vous.
La Levrette  YVIGNAC-LA-TOUR  
02 96 86 19 42 / 06 88 60 45 92 
jardindelalevrette.com

Parc Botanique 
de Haute Bretagne
Jardin remarquable doté d'une 
collection botanique de mil-
liers d'espèces. Nés en 1994 de 
l'imagination d'Alain Jouneau, 
24 jardins privés offrent 
des floraisons échelonnées,  
prétexte à une escapade  
romantique, une découverte 
en famille ou une promenade 
solitaire.

Ouvert de mars à novembre.
La Foltière  LE CHÂTELLIER   
02 99 95 48 32   
jardinbretagne.com

Parc du Château 
de Caradeuc
Ce parc d'agrément inscrit 
aux Monuments Historiques et 
labellisé Jardin Remarquable 
a été dessiné en 1898 par 
Édouard André dans le style 
classique français.

Ouverture du 10 juillet au 
28 août.
Caradeuc  BÉCHEREL   
06 24 84 05 09   
caradeuc.com

Domaine  
du Montmarin
En bordure de Rance, profitez 
d'une balade dans les 6 hec-
tares des "Jardins Remar-
quables" de la Malouinière du 
Montmarin pour vous plonger 
à travers les siècles, les métiers 
et les passions des familles qui 
s'y sont succédé.

Ouvert d'avril à novembre. 
Tous les jours sauf le samedi.
28 rue de Cancaval   
PLEURTUIT  02 99 88 58 79   
domaine-du-montmarin.com

Jardins  
du Château  
de la Ballue
Jardins labyrinthiques, sculp-
tures végétales, sur terrasses 
du XVIIème, dominant la vallée 
du Couesnon, devant le châ-
teau Louis XIII en granit doré. 
Jardins Monuments Historiques, 
label Jardin Remarquable, 
Qualité Tourisme. Salon de 
thé, boutique, concerts, évé-
nements.

Ouvert du 18 mars au 
12 novembre.
Château de la Ballue   
BAZOUGES-LA-PÉROUSE  
02 99 97 47 86  
laballuejardin.com

Parcs 
& jardins
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Les Thermes 
Marins  
de Saint-Malo
Nouveau Parcours Aquatonic : 
labyrinthe aquatique en eau 
de mer chauffée avec 194 jets 
sous-marins et nouveaux ate-
liers. Sauna, hammam et fon-
taine à glace. Concept unique 
révélant les bienfaits de l’eau 
de mer. Formules thalasso à la 
journée ! Accessible dès 6 ans.

Ouvert toute l'année.
100 boulevard Hébert  
SAINT-MALO  02 99 40 75 75  
thalasso-saintmalo.com

Emeria Dinard 
Thalasso et Spa
Le centre de thalassothérapie 
de Dinard est un lieu propice 
à l’apaisement et à la relaxa-
tion, idéal pour effacer les 
stigmates de la fatigue et du 
stress. Lors de votre séjour ou 
de votre journée thalasso, vous 
pourrez choisir vos soins parmi 
les nombreux programmes.

Ouvert du 1er janvier au  
30 septembre.
1 avenue du Château Hébert  
DINARD  02 99 16 78 10   
emeriadinard.com

Médecine 
traditionnelle 
chinoise et 
Géobiologie
Accueil au cabinet pour des 
soins énergétiques en méde-
cine traditionnelle chinoise. 
Déplacement à domicile pour 

intervention en géobiologie 
afin de détecter et corriger les 
nuisances énergétiques du lieu.

Ouvert toute l'année  
sur rendez-vous.
6 Route de la Huballerie   
CALORGUEN  06 72 64 04 21 
pierrebulteau.fr

Sophie Tapin, 
thérapies brèves
Sophie a découvert les tech-
niques de préparation men-
tale au contact de personnes 
atypiques. Avec l'hypnose 
ericksonnienne, la PNL et 
EMDR, elle vous accompagne 
pour la gestion du stress, des 
angoisses, du sommeil, l'arrêt 
du tabac ou dans bien 
d'autres défis personnels.

Ouvert toute l'année  
sur rendez-vous.
5 Rue Guy Homery  CRÉHEN  
06 16 74 66 26 
consulthypnose.fr

L'Assiette 
Nathuro
Nathalie Caillard est conseil-
lère en hygiène de vie et na-
turopathie. Elle anime des 
séances de coaching en  
nutrition et en organisation et 
propose des ateliers de cuisine 
saine et de batchcooking.

Ouvert toute l'année  
sur rendez-vous.
11 Lotissement des Landes  
LANDÉBIA  06 85 53 27 80 
lassiettenathuro.com

Les Fées Beautés
SPA Hammam privatif-Soins 
corps et visage-Épilation- 
Cellu M6 intégral sur visage 
et corps-Maquillage-Soins  
4 mains-Soin à deux-Onglerie.

Ouvert toute l'année.
16 rue Saint-Jean  MATIGNON  
02 96 41 08 83 
feesbeaute.fr

L'Atelier beauté
Besoin de se ressourcer ou 
de bien-être, Émilie et Manon 
vous reçoivent dans un cadre 
chaleureux et apaisant. Elles 
vous proposent soins du  
visage, soins du corps relaxant, 
soin amincissant, mais aussi  
maquillage et onglerie.

Avec ou sans RDV du lundi 
au samedi en continu de 9h 
à 19h (14h le samedi), sur 
RDV les midis et le samedi 
après-midi.
1 Rue du Général de Gaulle  
PLANCOËT  02 96 80 29 95 
latelierbeautéplancoet.fr

WELLNESS
WELLNES

VOYAGES SENSORIELS

Bien-être
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Escale Bien-Être… 
au naturel
Soins esthétiques, massages. 
Spécialisé en cosmétique 
naturelle et bio, sélection-
née strictement selon leur 
composition. Naturo-esthéti-
cienne, je vous accueille dans 
une atmosphère de détente 
et de convivialité. Conseils  
personnalisés et prestations 
de qualité.

Ouvert toute l'année  
sur rendez-vous.
6 Rue des Rouairies 
PLÉLAN-LE-PETIT  02 96 27 92 25 
escalebienetreaunaturel.fr

Spa des Sables
Le Spa vous propose des soins 
réalisés avec les produits 
Thalgo, 5 Mondes et LPG. Le 
hammam, le jacuzzi ainsi 
que nos 2 cabines doubles 
vous permettent de profiter 
de moments de détente. Les 
modelages et soins du visage 
vous offrent un moment de 
quiétude et de douceur.

Ouvert toute l'année.
4 rue Armen  PLURIEN 
02 96 72 07 81 
spadessables.com

La Santé  
c'est le pied !
Pour un moment de détente 
et de santé. Fabienne vous 
propose des soins en réflexo-
logie plantaire, en réflexologie 
faciale, en reiki (méthode de 
soin énergétique qui vient du  
Japon) ou des massages  
suédois dans un environne-
ment calme et élégant

22 rue Comte Morell D'Aubigny  
SAINT-CAST-LE GUILDO 
06 67 75 78 29 
reflexologie22.com

Cybèle
Centre de beauté spécialisé 
dans les soins anti-âge et les 
cures personnalisées pour la 
silhouette (endermologie cellu 
M6, alliance dernière généra-
tion visage et corps…). Soins 
de Bien-être (réflexologie,  
modelages...), épilations à la 
cire jetable et soins d'onglerie.

Ouvert toute l'année.
25 Rue du Duc d'Aiguillon  
SAINT-CAST-LE GUILDO   
02 96 41 87 61 
cybele-saint-cast.com

Ange'L Beauty
Poussez les portes du salon 
et voyagez entre expertise et 
senteurs qui vous transportent 
à voyager au-delà de tous vos 
sens où règne humeur et sim-
plicité  Soins du corps, peelings 
chimiques, épilations à la  
lumière pulsée, dermopigmen-
tation des sourcils, Hammam 
privatif…

7 Rue de la Résistance 
SAINT-CAST-LE GUILDO 
02 96 80 59 38 
angel-beauty.fr

Tao du Cœur
Christine Sans est sophro-
logue et diplômée d'État de 
Sports Santé. Elle enseigne 
Taï-Chi, Qi-Gong, méditation 
et Shiatsu toute l’année à 
Rennes et propose réguliè-
rement des stages bien-être, 
yoga et relaxation à l’abbaye 
de Saint-Jacut-de-la-Mer.

Dates des stages et 
inscriptions sur le site.
Christine Sans   
SAINT-JACUT-DE-LA-MER  
06 64 32 75 90 
taoducoeur.fr

VOYAGES SENSORIELS

ART GALERIES & CRAFTMEN
WERKSTATT-GALERIEN UND KUNSTHANDWERKER

Ateliers-galeries, 
artisans  
& créateurs locaux
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Aymeric Louvet, 
sculpture
Aymeric Louvet est un artisan 
d'art des métiers de la pierre, 
en sculpture et gravure, sur 
granites calcaires, marbres 
et schistes. Ils réalisent des 
créations et des sculptures 
contemporaines, statuaire 
sacré et compositions calli-
graphiques sur pierre.

Ouvert toute l'année sur RDV.
La Côtière Plessix-Balisson  
BEAUSSAIS-SUR-MER   
06 74 81 37 77   
taille-pierre-bretagne.fr

Art'Dinan
Art'Dinan rassemble des ar-
tistes,  artisans d'art, galeries 
et créateurs ayant des ateliers 
ouverts au public toute l'année 
à Dinan et dans sa région. 
Un plan-guide est disponible 
dans ces lieux et à l'office de 
tourisme, téléchargeable sur 
le site.

Horaires de chaque atelier 
sur le site de l'association.
Collectif d'artistes   
Différents lieux à Dinan  
et autour  DINAN   
06 66 83 95 86   
art-dinan.com

Poirier Cuir
Clément Poirier a repris l’ac-
tivité tenue par son père et 
perpétue la tradition avec 

cette entreprise familiale spé-
cialisée dans le travail du Cuir. 
Passez les portes de l’atelier 
et observez les étapes de  
fabrication, achetez ou offrez 
un objet utile et unique.

Ouvert toute l'année.
3 Rue du Jerzual  DINAN 
02 96 39 42 09 
poirier-cuir.com

Boutique 
-atelier de Katell 
Leclaire
Créations de bijoux contem-
porains en argent recyclé 
ainsi qu'en or et pierres fines 
éthiquement minés – Ateliers 
de co-création de vos al-
liances (venez les fabriquer 
de vos propres mains) – cours 
et ateliers d’initiation à la 
bijouterie.

Ouvert toute l'année.
10 Rue du Jerzual  DINAN 
02 96 84 18 44 / 06 01 59 21 82  
katell-leclaire.fr

Galerie d'Art  
du Coin de la Rue
La galerie met en valeur dans 
ses expositions collectives des 
artistes contemporains locaux 
et nationaux. Vous y découvri-
rez une sélection éclectique et 
de qualité : peinture, sculpture, 
céramique, gravure, illustration, 
photographie, design lumi-
naire…

Horaires variables selon la 
saison et les week-ends hors 
saison. Horaires sur le site 
Internet.
5bis Rue Haute-Voie  DINAN  
06 80 08 54 19 
lartducoindelarue.fr

Galerie  
l'Autre Face  

- Enora Gwenn
Ce bel écrin présente les 
œuvres de l’artiste peintre- 
plasticienne Enora Gwenn. 
Des toiles abstraites d'une 
grande luminosité à des toiles 
figuratives aux personnages 
qui respirent le vivant. Égale-
ment présentés, Bijoux d'Art, 
pièces uniques réalisées par 
l'artiste.

Ouvert toute l'année.
4 Rue Sainte-Claire  DINAN 
06 66 83 95 86

Galerie  
Argile & Vin
Crée en 2011, atypique, authen-
tique, créatif et surprenant, 
Argile & Vin est un bar/cave 
à vin et tapas,  café-concert, 
atelier-galerie de la céramiste  

"Liney Serrano" bref un petit 
coin de paradis et de poésie.

Ouvert toute l'année.
11 Rue de la Chaux  DINAN  
09 80 37 05 12   
argile-et-vin.business.site

Souffleur  
de Verre  
Adrian Colin
Adrian Colin fait partie du 
cercle très fermé des maîtres 
verriers, distingué du titre de 
Meilleur ouvrier de France. 
Son atelier-galerie est ouvert 
et permet d’admirer des 
pièces d’exception et de voir 
l’artiste au travail.

Ouvert toute l'année sur RDV.
1 Rue du Jerzual  DINAN   
02 96 87 61 99 
adriancolin.com

L'Atelier  
de Mona
Mona Cauret est une artiste 
créatrice qui présente un univers 
 coloré et intimiste dans un bel 
atelier-boutique de la cité mé-
diévale. Peintures à l’aquarelle, 
à l’huile. Créations de bijoux 
et d’objets en pièces uniques. 
Retrouvez-la sur Instagram : 
#latelierdemonadinan.

Horaires à consulter sur la 
page Facebook.
12 Rue de la Lainerie  DINAN  
06 81 59 05 60

Galerie 
Jean-Michel 
Wiedenkeller
Auteur-photographe depuis 
près de 15 ans, les clichés de 
l'artiste Jean-Michel Wieden-
keller sont teintés d'influences 
multiples. Utilisant son appareil 
comme un peintre peindrait, il 
questionne notre monde avec 
la poésie de ses images.

Ouvert à partir de Mars - en 
saison de 10h30 à 19h30
9 le Bourg  LÉHON   
07 82 58 78 37 
jmw-photos.com

L'Atelier 
du Châtelet
Un espace boutique-création 
plein de couleurs à Saint-Jacut- 
de-la-Mer. Pauline, couturière- 
voileuse, confectionne sacs 
et objets en voile recyclée et, 
Anne-Sophie, artiste-peintre, 
propose des peintures sur 
multiples supports originaux  
(céramiques, bouées, toiles…).

Ouvert toute l'année, du 
mardi au samedi, et certains 
dimanches et fêtes. 
8bis Rue du Châtelet   
SAINT-JACUT-DE-LA-MER 
06 08 43 14 09 (Pauline) 
06 59 77 74 47 (Anne-Sophie)

Atelier-galerie 
de David Balade
Artiste-peintre, illustrateur : 
ses créations sont inspirées du 
symbolisme des arts sacrés 
et des motifs de la nature.  
Ateliers dessin et peinture 
pour débutants et enfants à 
partir de 10 ans.  

Ouvert sur rendez-vous 
d'avril à décembre, hors 
expositions annoncées.
23 Rue des Tilleuls   
SAINT-LORMEL  06 80 21 45 76  
davidbalade.fr

Atelier Orfeu
Depuis 25 ans, Athali vous invite 
à déambuler dans sa maison 
de grès rose pour découvrir 

ses céramiques peintes, bijoux, 
lithographies. À l’étage, dans 
l’espace intime de sa galerie 
sont exposés ses peintures,  
photos et livres de petite édition.

Ouvert 7 jours / 7 tout l’été. 
Sur rendez-vous le reste de 
l’année.
7 Place de l'Église  PLURIEN   
06 32 70 50 92  atelierorfeu.fr

Atelier Martine 
Wentzeis
Artiste peintre installée à la 
campagne, Martine Wentzeis 
expose tous les étés aux  
Cordeliers à Dinan. On re-
connaît ses œuvres par la 
maîtrise technique (aquarelle, 
gouache et or), à l’aspect très 
coloré et vivant des toiles. Son 
atelier vaut le détour.

Visites de l'atelier sur RDV.
1 La petite Sauvagère   
MESNIL-ROC'H  06 88 28 63 
32  martine.wentzeis.free.fr

L'Atelier  
du Verre
Laissez-vous fasciner par le 
passionnant spectacle des 
souffleurs de verre. Véritables 
magiciens, ils jouent avec le 
feu, jonglant avec la matière 
en fusion et donnent à la 
boule de verre incandescente 
la forme souhaitée. Galerie- 
boutique-atelier, stages d’ini-
tiation.

Ouvert d'avril à décembre.
4 rue Radégonde  
SAINT-MÉLOIR-DES-ONDES 
02 99 89 18 10  
idverre.net/durand-gasselin

Ateliers  
& galeries
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Baie des Caps
Baie des Caps fabrique et 
commercialise pulls marins, 
pulls classiques et accessoires 
pour toute la famille. Depuis 
1986, Baie des Caps fait re-
vivre la tradition du pull marin 
grâce à l’héritage familial d’un 
savoir-faire unique. Visite de 
l’atelier sur RDV.

Ouvert toute l'année,  
du lundi au samedi.
13 rue du colonel Pléven   
BEAUSSAIS-SUR-MER   
02 96 27 31 08   
baiedescaps.com

Itohã
Itohã est fabricant de vê-
tements polaires de qualité 
en Bretagne, à Dinan et 
Saint-Malo. Depuis 28 ans, 
les vêtements Itohã sont des 
modèles uniques entièrement 
créés, coupés et cousus dans 
l’atelier péniche à Dinan en 
Bretagne.

Ouvert toute l'année.
80 Rue du Quai   
Péniche Donata  DINAN 
02 96 87 05 92 / 06 07 73 65 64 
itoha.com

Maroquinerie 
Renouard
Artisans depuis cinq géné-
rations, la Maison Renouard 
confectionne des pièces en cuir 
exclusives dans son atelier de 
Plancoët. Le luxe du quotidien 
se réinvente chez Renouard, 
en gardant toujours en tête la 
devise historique de la Maison : 

“Fais bien ce que tu fais”.

Ouvert toute l'année.
Atelier Boutique de Plancoët 
Rue du Connétable de Clisson  
PLANCOËT  02 96 84 21 42 
maroquinerie-renouard.com

La Poterie  
de Sandra
La Poterie de Sandra, atelier 
d’Art de France, collection de 
céramiques, cours et stages 
toute l’année.

Ouvert toute l'année.
24 Rue de l'Hôtellerie  CORSEUL  
02 96 82 70 26 
lapoteriedesandra.fr

Maroquinier  
C. de Swan
C. de Swan a la passion du 
cuir. Le travail du cuir est une 
tradition plancoëtine cen-
tenaire que ce maroquinier 
perpétue parfaitement. La 
boutique attenante à l’atelier 
saura vous séduire par ses 
créations de luxe de très 
haute qualité.

Ouvert toute l'année  
du mercredi au vendredi.
Place Chateaubriand   
PLANCOËT  02 86 84 14 42  
cdeswan.com

Plage Etc.
Plages etc. est un atelier 
boutique de décoration d'in-
térieur. Valérie est  styliste 
modéliste et vous propose de 
créer vos propres créations 
parmi un grand choix de 
motifs. Linge de maison 
sérigraphié, concept up-
cycling & esprit de famille. 
Ateliers sur demande.

Ateliers sur demande.
47 Rue de la Colonne   
SAINT-CAST-LE GUILDO 
06 82 33 68 21 
plages-etc.com

Mesketa
Ligne de vêtements et acces-
soires féminins, réalisée à la 
main en pièce unique en série 
limitée. Mode féminine dans 
les tendances aux coupes 
structurées, originales, pra-
tiques et confortables. Un soin 
tout particulier est accordé 
aux choix des tissus et à la 
confection.

Ouvert à partir d'avril et  
7/7 pendant les vacances. 
4 bis Boulevard Duponchel  
SAINT-CAST-LE GUILDO   
06 07 03 80 50

Savonnerie 
Ohëpo
Fabrication de savons et 
cosmétiques à base d’ingré-
dients de l’agriculture biolo-
gique (ni conservateurs, ni 
huile de palme). Fabriqués 
artisanalement à la main, 
avec la méthode ancestrale 
de saponification à froid, les 
savons Ohëpo sont particu-
lièrement doux.

Toute l'année.
5, le Baschoix  MESNIL ROC'H  
06 18 63 07 29  ohepo.fr

D'éco-Logique
Véritable caverne d'Ali Baba, 
D'écologique présente des 
produits originaux réalisés 
par des artisans locaux ou 
plus lointains dans le cadre 
de l'économie solidaire et 
éthique. Un fil conducteur 
pour toutes ces créations : 
l'utilisation du recyclage et la 
revalorisation d'objets.

Le magasin est ouvert toute 
l'année et, en été, s'adjoint 
une boutique éphémère 
dans le vieux Dinan.
21 Rue de la Mittrie  DINAN 
06 81 53 00 89

Deewi
L'association COULEURS 
JERZUAL est un collectif d'une 
trentaine de créateurs bretons 
professionnels qui mutualise 
leurs énergies pour proposer 
un commerce de produits  
artisanaux, originaux et éclec-
tiques (créateurs exclusivement 
 bretons).

33 Grande Rue  DINAN 
02 96 27 66 60

Made  
in chez nous
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ACHAT ■ VENTE ■ LOCATION
GESTION LOCATIVE ■ SYNDIC

Armor Conseil
i m m o b i l i e r

by Blue Octopus

ERQUY | MATIGNON | PLANCOET | ST-CAST-LE-GUILDO | N-D-DU-GUILDO | ST-JACUT-DE-LA-MER

www.armor-conseil-immobilier.comRetrouvez nos 6 agences sur

Contactez-nous au 02 96 41 22 22

Notre fabrication artisanale

CAFÉTÉRIABa
r-C

afé
tér

ia

Plancoët

Centre Commercial de L’Arguenon

02.96.89.40.10
Ouvert du Lundi au Samedi de 8h45 à 19h30 - Sauf Vendredi de 8h45 à 20h 

Faites vos courses sur Internet avec:

24/24
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Ici, chaque instant  
est un voyage 
Florilège d’instants à vivre sur la destination DINAN-CAP FRÉHEL. 

Siffloter en choeur 
avec les oiseaux

Accorder sa cohérence 
cardiaque sur le rythme  
du ressac

l'instant

l'instant

n°2

n°3

randonnées

plévenon - Cap Fréhel

l'instant n°1

l'instant n°4

Se la couler douce,  
les doigts de pieds 
dans la paille

Défier la gravité  
sur une vague 
émeraude

slow motion

Fréhel

Savourer la recette  
du bonheur  
en famille

Camper déconnecté  
en bordure  
de l’Arguenon

Saint-Cast-le Guildo

vallée de l'arguenon

l'instant n°5

l'instant n°7

Pique-niquer  
sur une plage paradisiaque

SAINT-JACuT-DE-LA-MEr
l'instant n°6
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Prendre le temps  
du lèche-vitrine  
au fil  
des pérégrinations

Conter fleurette  
et autres pâquerettes 
au jardin

Se faire  
une pause nautique

l'instant

l'instant

n°9

n°11

léhon

le port de dinan

l'instant n°8

l'instant n°10

Gainer ses méninges  
et ses abdos  
en plein green

Conserver son esprit 
chevaleresque, de la rue  
du Jerzual au château

vallée de la rance

DINAN

Rendre éloge à la curiosité  
en se concoctant  
un mesclun d’expériences

l'instant

l'instant

n°13

n°14

pêle-mêle
l'instant n°12

Se laisser happer  
par le hors-saison

sérénité

Fréhel

Découvrez la magie de no
tre destination 

dans notre magazine dispo
nible 

sur simple demande dans 
tous 

nos bureaux d’information
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Vous pouvez venir nous voir, nous rencontrer  
(et papoter), toute l’année. 

notre cap qualité :
écoute et satisfaction du visiteur et des acteurs du territoire 

En vraie démarche d'amélioration continue, des outils d'écoute client  
(questionnaire de satisfaction, suggestions)sont à votre disposition.  

Un accueil chaleureux, un conseil personnalisé et éclairé, 
une connexion WIFI gratuite vous sont offerts dans les bureaux  

de Dinan-Cap Fréhel Tourisme.

Nos points d'information ouverts uniquement en juillet et août : 
SABLES-D'OR-LES-PINS, PLOUËR-SUR-RANCE

Nos bureaux d'information ouverts de juin à septembre :

Plus d’infos sur nos horaires et périodes d’ouverture : 

WWW.dinan-capfrehel.com

à DINAN 
9, rue du château

à BEAUSSAIS-SUR-MER 
6, rue des Ormelets

à FRÉHEL 
Place Chambly

à MATIGNON 
Place du Général de Gaulle

à SAINT-CAST-LE-GUILDO 
Place du Général de Gaulle

à PLANCOËT 
1, rue des Venelles

à SAINT-JACUT-DE-LA-MER 
rue de la Poste

à PLÉVENON 
3, rue du Cap

vous pouvez  
nous appeler

0825 95 01 22
(service 0.15€ / appel + prix appel)

vous pouvez 
nous écrire

infos@dinan-capfrehel.com

vous pouvez 
nous aimer

...et nous suivre, partager 
vos coups de cœur :

#mydinancapfrehel

Un max de cadeaux et d
e souvenirs tendance 

à shopper dans tous no
s offices de tourisme : 

 

jeux de société, vaissel
le,  gourmandises, sacs

, 

affiches rétro, livres, c
artes postales...

Une fois que vous avez 
fait le plein, zou, il vou

s reste 

plein de temps pour fai
re le tour des petites b

outiques,

des ateliers d’artistes e
t pour flâner sur les m

archés

de la Destination Dinan
-Cap Fréhel !

Retrouvez toutes nos be
lles adresses sur notre site

www.dinan-capfrehel.com 
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